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EpIToRrIAL: HETERIDAD 3

RAaMON MIRALPEIX

Psicoanalisis y heteridad... el primero no se conjuga sin el
segundo.

Efectivamente, si el psicoanalisis no tiene sus pies, su corazon
y su cabeza en lo otro, dificilmente se encontrara en continuidad
consigo mismo.

Freud des-cubrio el espacio éxtimo propio al sujeto humano,
el inconsciente -hasta entonces espacio encerrado, deyectado
por la creencia en una compacidad entre el ser y el saber
sobre un Todo, que si era tachado lo era al precio de garantizar
un Otro para la religion o para la ciencia- e inauguro la via de
transito a y desde este espacio, el psicoanalisis como método...

Desde Freud hasta nuestros dias, el psicoanalisis ha respondido
a lo otro: de hecho, ¢el sintoma no es presentado a menudo
por el sujeto como algo que siente como extrafio, no
“homogeneo” a si mismo?; y ha respondido también desde
una posicion “otra”, es decir, a contracorriente de una
“tradicion” que sostenia al médico como garante del saber -
recordemos “la primera inversion dialéctica”, por la que invita
al sujeto a responder por la relacion que tiene con aquello de
lo que se queja, posicion que se opone a la de quien,
presentandose inocente de lo que padece!, entrega su
responsabilidad al Otro.

Lacan, volviendo a Freud, insiste en esta posicion “otra” como
punto de partida ético: recordemos a titulo de ejemplo su critica
a las tentaciones “normalizadoras-adaptativas” de la ego-
psychologie, su “Subversion del sujeto”, su rechazo a una
formacion del analista “homologada” por un curriculumy una



PRESENTACION

adhesion acritica a la que opuso, algo mas tarde, su concepto
de Escuela... La lista seria realmente muy larga.

Para muchos de nosotros, el rechazo a una nueva propuesta
normativizante, a una nueva ortodoxia promovida desde un
Uno, fue la razén de un despegue, la razén del emprender
una aventura que se proponia tener de nuevo lo “otro” en sus
pies, su corazén y su cabeza, la aventura de los Foros del
Campo Lacaniano: el futuro juzgara si la corriente de “lo
mismo” nos habra arrastrado o si la “causa analitica” (lo que
habremos sido capaces de transmitir y de producir como deseo
de analista) y nuestro bien-hacer en la comunidad que
constituimos nos habran permitido seguir nadando
contracorriente. Para velar por ello, apostamos por la Escuela
de Psicoandlisis del Campo Lacaniano (EPCL) -que ya ha
iniciado su andadura con el nombramiento de los primeros
Analistas Miembros de la Escuela (AME), y la creacion de los
colegios internacionales de la Opcion Epistémica (CIOE) y de
la Garantia (CIG).

*kkkk

Cuando en Octubre de 2002 nos reunimos en Madrid para
participar en las Jornadas Europeas de la IF que se celebraron
bajo el titulo “El tiempo del psicoandlisis”, el Colegio de
Representantes ya habia acordado que este ndmero de
Heteridad les tamaria prestados su titulo y algunas de las
ponencias presentadas en la ocasion. Sus mesas ordenan el
sumario en nuestro primer apartado: La clinica del tiempo (el
tiempo del duelo y el tiempo en la psicosis), El tiempo de la
cura (desde el instante de ver —tiempo de llamada al analista-
hasta el momento de concluir -tiempo del final del andlisis), H
tiempo de la sesion (recordemos aqui de paso que uno de los
motivos de su “excomunion” de la IPA —digo motivo, no causa-
fue atentado de Lacan contra la ortodoxia de la técnica del
psicoandlisis al romper con la sesion de duracion establecida),
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y El psicoandlisis en nuestro tiempo, titulo que plantea una
diferencia con el psicoanalisis en otro tiempo: por un lado, “el
sujeto moderno, ...¢estodavia analizable?”,y “ ¢ el psicoanalista
de hoy es todavia capaz de alcanzar en su horizonte la
subjetividad de su época?”; y por otro lado ¢cOmo pensar,
colectivamente y ahora, un funcionamiento para un grupo que
dificulte en la menor medida posible la transmision del
psicoandlisis?. En el segundo apartado, Encuesta, Marc Strauss
nos sefiala cOmo las respuestas -publicadas en los dos nimeros
anteriores- a la pregunta “;,Qué es ser lacaniano para un
psicoanalista, hoy? “, forman un campo constituido por
ausencias, por una falta, lo cual no deja de ser paradigmatico
de una posicién que se distingue de la de un mundo que
rechaza cualquier forma de falta y promete para cada una un
objeto, un aparatito, una pastilla, una operacion quirirgica
gue la elimine, tapone o postergue. Le sigue “Estudio”con un
trabajo de Colette Soler en el que, en continuidad con el tema
central de este volumen, enfrenta el mas de tiempo del
psicoandlisis con el tiempo mercantilizado. El Gltimo apartado
lo constituye una forma sencilla de hacer efectiva una red,
una série heterogenea por su composicién, procedencia,
tematica...: “Recopilacion” de distintos trabajos aparecidos en
las publicaciones locales que permite disponer de una muestra
de lo particular que se trabaja en cada lugar. “Estas voces
multiples responden sin formar un coro, no compartiendo mas
gue su comun polarizacién hacia la Heteridad™?

Noras

! Nos referimos a la posicién en la que Freud debe colocar a Dora para que ésta
pueda empezar el andlisis, y que invierte la posicion del sujeto: de ser paciente
por una razén ajena a él, a buscar en €l la causa de lo que padece.

2 Soler, Colette. Heteridad 2. Presentacion
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EL DUELO
ALiciA WAINE

MADRID

El libro mas querido, el que eligié Cesare Pavese tener consigo
en el trdgico momento de su suicidio, fue Dialogos con Leuco.
Acababan de entregarle el premio Strega por El hermoso
verano. No mucho tiempo antes, un amor, la actriz Constance
Dowling lo habia abandonado.

He querido transcribir unas pocas lineas de uno de sus dialogos:
Elinconsolable. Orfeo ha descendido al Hades para recobrar
a su amada Euridice. Pavese en este didlogo hace una lectura
muy personal acerca de este descenso. Su interlocutora es
Bacca que le dice: “Pero bien, no obstante has llorado por
montesy colinas. La buscaste y llamaste, y has bajado al Hades.”
¢ Qué era eso?

Orfeo le responde: “Tu dices que eres como un hombre. Has
de saber pues, que un hombre no sabe qué hacer con la muerte.
La Euridice que lloré fue una estacion de la vida. Alli abajo
buscaba otra cosa, no su amor. Buscaba un pasado que Euridice
no sabe.”

El duelo, ¢es una estacion de la vida?

Y bien debemos remitirnos para hablar sobre el duelo a ese
articulo clave de Freud que es Duelo y melancolia. Si bien este
articulo establece sobre todo un contrapunto entre el duelo en
tanto es un proceso normal y la melancolia considerada esta
Gltima como una neurosis narcisista, no por eso deja de tomar
en cuenta el aspecto temporal de un duelo. El duelo, en tanto
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es considerado como la reaccion a la pérdida de un objeto
amado o de una abstraccidn equivalente: la patria, la libertad,
un ideal, etc. El duelo en tanto es algo normal e imposible de
eludir y que ocupa un tiempo necesario, obligatorio y doloroso
hasta conseguir el desasimiento del objeto; la separacion.

Para Freud es el mandato de la realidad el que pide romper las
ligaduras con el objeto que, sin embargo, contindia por mucho
tiempo su existencia psiquica produciendo displacer y ain mas
dolor.

Freud apunta que es naturalisimo que a la demanda de la
realidad, la libido la objete y se oponga, puesto que el hombre
no abandona gustoso las posiciones o enclaves de su libido,
aun cuando les haya encontrado una sustitucion. A esta
realizacién tan paulatina y lenta del duelo, Freud no acierta a
darle una explicacién econ6mica que lo satisfaga. No
olvidemos que este es un articulo de la metapsicologia. No
logramos — dice — llegar a una comprension econémica del
proceso. ¢Por qué desaparecen las manifestaciones “morbidas”:
inhibicion, cese del interés por el mundo exterior, pérdida de
la capacidad de amar, disminucion de las funciones vitales
luego de un cierto tiempo? La instancia de la muerte se abate
sobre el yo de una manera muy diferente a lo que sucede con
la melancolia, aun cuando también, pasado un lapso de
tiempo, las manifestaciones morbidas parecen desaparecer.

También en Analisis finito e infinito Freud plantea que este
campo de la investigacion, el cuantitativo, se nos revela
asombrosamente extrafio e insuficientemente explorado. Freud
opone aqui a aquellos sujetos con una especial adhesividad o
viscosidad de la libido, que se fija a sus objetos y es leal a sus
catexias, con la consiguiente dificultad para transferirla a otro
objeto, a aquellos sujetos en los que la libido es particularmente
movilizable, versatil incluso: va de objeto en objeto invistiendo
con facilidad nuevas catexias, pero de manera tal, que con
relacion al tratamiento analitico se tiene la impresion de haber
escrito sobre el agua.
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Es més preciso considerar la temporalidad del duelo sin dejarnos
despistar por el factor cuantitativo, que, en suma, concierne a
la peculiaridad subjetiva de cada cual.

Hay quienes ponen fecha de término a un duelo: de seis a
dieciocho meses, méaximo dos afios. Radicalizando un poco
seria como tratar de poner fecha de término a un analisis, y no
considerar la singularidad de cada sujeto. Seria adjudicarle al
trabajo del duelo la posibilidad de un casi olvido del objeto
perdido amado, a través de la total sustituibilidad por otro,
gue se ejerceria a partir del agotamiento de sus trazas mnémicas
y a través de las situaciones que nos lo hacen recordar, anhelar,
por la participacion que tuvo este objeto en éstas. Rincones,
palabras, silencios, todo lo que confluye a lo inolvidable del
objeto perdido.

Michael Turnheim, al que fui guiada por un articulo de Victoria
Torres (Etica-hétero) plantea que Freud en Duelo y Melancolia
tiene una teoria sobre el duelo que comporta un ideal de olvido
y exige una sustitucion sin resto del objeto perdido. No me
pronunciaria en cuanto a esto tan taxativa. Recordemos que
Freud habla del disgusto a la renuncia de este objeto al que
aun esta adherida la libido, aiin cuando se le haya encontrado
una sustitucion. Eso indica ya que la sustitucién no es completa,
es decir que siempre queda un resto, un insustituible que no se
abandona, que el inconsciente no puede reabsorber con sus
equivalencias o sustituciones simbolicas. Resta siempre un real
y también un imaginario inextinguibles que hace que cada
amor sea unico e inolvidable.

Turnheim, menciona un hecho que cree desmiente la tesis de
Duelo y melancolia. En efecto habia anteriormente pensado
en tratarlo en este trabajo. Freud, en 1920, pierde subitamente
a Sophie, “su pobre nifia mimada de la fortuna”. Peter Gay, en
su biografia sobre Freud nos comenta que éste se reprochaba
de alguna manera no haberla llorado apropiadamente por
estar felizmente abocado en su trabajo. Pero, con el tiempo, la
llor6 como correspondia. Podriamos suponer que en donde
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se manifestd dramaticamente este duelo fue con la desaparicion
de su amado nieto Heinele, hijo menor de Sophie. Con apenas
cuatro afos y medio la muerte de este nieto tan inmensamente
querido dejo a Freud en estado de desconsuelo. Varios afios
después responde a una carta de Binswanger en la que éste le
comunica que acaba de perder a su hijo de ocho afios. Alli le
vinieron a la memoria a Freud todas sus muertes, en especial
la de Sophie, que en su momento sobrellevd notablemente
bien. Sin embargo, la muerte de Heinele, cito “le habia hecho
perder su equilibrio. Para €l Heinele habia representado a todos
sus hijosy a los otros nietos. No encontraba placer en la vida”.
“Estoy aceptando esta muerte muy mal, escribia, creo que nunca
he experimentado algo mas duro. Fundamentalmente todo ha
perdido su valor.”

En otra carta a Binswanger, en 1929, le escribe: “Se sabe que
el duelo agudo terminara tras una pérdida, pero se
permanecera desconsolado, no se encontrard nunca un
reemplazo. Todo lo que viene a ese lugar, incluso si colmara
ese lugar completamente acaba sin embargo siendo otra cosa.
Y, en el fondo, esta bien asi. Es la Gnica manera de proseguir
el amor que no se quiere abandonar.”

Recordemos a Hamlet que deplora los ritos tan fugaces y
clandestinos del duelo por su padre. Eso es determinante en la
tragedia del deseo que constituye esta obra shakesperiana.
Hamlet se lamenta: la comida de los funerales sirve al dia
siguiente como fiambres de la boda. Nada de duelo en
Gertrudis, lo que deja a Hamlet asolado, en el mas completo
extravio de su deseo.

Hoy en dia, la psiquiatria, a través de los psicofarmacos,
fundamentalmente la enorme cantidad de antidepresivos que
invade el mercado, pretende y también aspira a taponar, obturar
y anular el necesario trabajo de duelo y con ello la dimensién
ética que el duelo necesariamente conlleva, es decir, un tiempo
necesario e ineludible.

16
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Lacan habla del duelo como de un afecto que tiene que ver
con la privacion, un agujero en lo real que requiere la
movilizacion masiva de todo el dispositivo simbdlico y ese rito
demanda un tiempo imposible de determinar a priori. La
psiquiatria no sabe ni quiere saber nada de duelo ni de
particularidades subjetivas que son las que marcan el paso de
la particularidad de un duelo. Se impone el farmaco que
prescribe cronometrar la tarea exigible del duelo y que se acalle
ese necesario dolor puesto que nuestra época y su funcionalidad
lo quieren asi. Es también lo intolerable de la angustia que
produce ese lacerante dolor lo que conduce a que se lo intente
aniquilar a través de los antidepresivos

También debemos hablar de ética si nos tenemos que referir a
lo que se juega y obliga para los miles de “desaparecidos” en
las dictaduras politicas, a los que se les niega los ritos que
cumplen con la memoria del muerto. Constituyen las
perplejidades de nuestro tiempo. Los “desaparecidos”,
insepultos, andnimos, enterrados a veces en una fosa coman.
Los “desaparecidos “, que desvelan desde afios o décadas
esencialmente a las madres que reclaman esos cuerpos o un
paradero que marque el término de una busqueda que aun
sabiéndose infructuosa, tiene el gran mérito de haber impedido
el olvido de esos asesinatos ignominiosos y la consiguiente
negativa a darles un estatuto humano a esos desaparecidos.
Se clama para el castigo de los culpables, de su impunidad,
pero también para darles una debida sepultura a los muertos y
poder por fin hacer el duelo.

Lacan dice en Funciony campo de la palabray el lenguaje en
psicoanalisis que el primer simbolo en que reconocemos la
humanidad en sus vestigios es la sepultura, y el expediente de
la muerte se reconoce en toda relacion donde el hombre viene
a la vida de su historia.

17
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Si regresamos al dominio del psicoanalisis, sabemos que su
final consiste en un duelo, en la separacion con el objeto
libidinal en el que se constituyd el analista durante un muy
largo periodo de tiempo. El andlisis transcurre entre la
alineacion significante concerniente al SSSy la separacién que
corresponde a la vertiente objeto. Esa separacién que es el
correlato de un proceso de duelo por el objeto perdido ocupa
un periodo de tiempo muy dificil de determinar puesto que
depende de la subjetividad de cada cual. Pero esto ameritaria
un trabajo aparte. Creo que, sin duda, es algo de lo que se
hablard a lo largo de estas jornadas.

Finalmente quiero terminar agregando algo ( si bien no tiene
gue ver directamente con el tiempo) que Lacan sefiala y que
Freud no abord6. Lacan dice que no estamos en duelo sino
por alguien de quien podiamos decir que éramos su falta,
estabamos en el lugar de su falta, y eso se traduce también en
gue precisamente por eso éramos valiosos e indispensables
para €l. Ante esto, no hay nada significante que pueda colmar
ese agujero en lo real. Cito a Lacan en el Seminario El deseo
y su interpretacion: “El trabajo del duelo consiste en dar una
satisfaccion por ese desorden para hacer frente al agujero que
se abre en la existencia, y asi, es el sistema significante en su
conjunto lo que el menor de los duelos pone a prueba.”
Adjuntemos entonces con Freud que en el inconsciente no hay
inscripcion de la muerte. Ese real no colmable permanecera
imperecedero, al menos hasta nuestra muerte, en suma, nuestra
propia finitud.
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EL TieEmpo EN LA Psicosis

CARMEN LAFUENTE

BARCELONA

El tiempo en nuestra contemporaneidad

La época en que vivimos estd marcada por el apresuramiento
y la falta de tiempo. “No tengo tiempo para nada” es una
queja habitual de los sujetos inmersos en la l6gica del sistema.
Nuestra civilizacion empuja a una voragine y una
hiperproduccion que produce sujetos que afioran poder
disponer de mas tiempo libre. El tiempo se ha convertido en
un objeto de consumo mas y la técnica promete aparatos que
nos proporcionardn mas tiempo: coches mas rapidos,
electrodomésticos mas efectivos. La civilizacion de este principio
de siglo suefia con eliminar la espera. Internet, con sus chats,
la bolsa on line, las compras on line para la satisfaccion
inmediata del usuario son una buena prueba de ello.

Frente a esta tendencia, el psicoanalisis con su prolongado
tiempo de duracion se presenta como una propuesta alternativa.
Es frecuente en nuestras consultas que el sujeto que acude por
primera vez nos pregunte por la duracion del tratamiento, y
que confiese que esta cuestion puede hacerle desistir de
proseguir un tratamiento psicoanalitico. Frente a otras
propuestas terapéuticas que aseguran el alivio instantaneo del
malestar e incluso prometen la felicidad inmediata, el
psicoanalisis no puede competir porque esta absolutamente
en otro registro. Como dice Perefia, el cambio tecnoldgico ha
Impuesto una rapidez tal al cambio externo que el sujeto ha
sido expropiado del tiempo de su experiencia. El psicoanalisis,
como sintoma €l mismo no es contemporaneo, es
extemporaneo, o intempestivo y se toma el tiempo de la
experiencia, a lo que el sujeto debe consentir.
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La problemética de la duracion de la experiencia psicoanalitica
no es una cuestion actual. Los intentos de acortar la duracion
del proceso no han dado muy buenos resultados Recordemos
las iniciativas de Ferenczi o incluso del mismo Freud con el
Hombre de los Lobos. Tampoco es una cuestion nueva las
controvertidas sesiones breves de Lacan que no dejan de ser
una forma de abreviar el tiempo del psicoanalisis mas coherente
y efectiva que las otras porque adopta la modalidad del tiempo
gue le es propia al inconsciente.

El tiempo para el psicoanalisis. Tiempo freudiano, tiempo
lacaniano.

Sabemos que Freud desde el principio de su ensefianza situa
al sistema inconsciente fuera del tiempo. En Psicopatologia de
la vida cotidiana de 1907 afirma que el inconsciente esta fuera
del tiempo, utilizando para ello el término zeitlos que emplea
repetidamente cuando se ha de referir a esta caracteristica del
inconsciente. En su articulo El Inconsciente de 1915 define el
fuera del tiempo, zeitlos, del proceso inconsciente mediante
tres caracteristicas: Su falta de ordenamiento temporal, su falta
de modificacién como consecuencia del paso del tiempo, y su
falta de relacion con el tiempo. En Méas alla del principio del
placer de 1920 dira que el conocimiento psicoanalitico acerca
del tiempo permite poner en duda la afirmacién kantiana de
gue el tiempo y el espacio son dos formas necesarias de nuestro
pensamiento. En las Nuevas conferencias de introduccion al
psicoanalisis de 1932 donde de nuevo presenta al inconsciente,
esta vez bajo la nueva apelacion de Es sefiala que la
representacion abstracta del tiempo deriva totalmente del
método de trabajo del sistema P-Cs y que esta practicamente
fuera de duda el hecho de que la manera de trabajar de este
sistema esta en el origen de la representacion del tiempo

¢ Qué significa esta afirmacion freudiana? En primer lugar que
el tiempo del inconsciente no es un tiempo lineal, que supone
una discontinuidad. Los suefios, los lapsus, las formaciones
del inconsciente se presentan como una irrupcion, con el efecto

20
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de una discontinuidad temporal. En segundo lugar, significa
gue una representacion inconsciente no sigue las leyes
cronoldgicas del tiempo, sino las leyes simbdlicas. El tiempo
gue vive el sujeto estd marcado por el tiempo del lenguaje, y
constituye un tiempo logico propio del inconsciente y de sus
formaciones. El funcionamiento del inconsciente se basa no
solo en las leyes de la repeticidn sino especialmente en las
leyes de lo simbdélico, del significante, de la metonimia y de la
metafora. Alli donde estaba el significante de un goce primordial
vendran los significantes que son el producto del trabajo
analitico. El tiempo de un analisis esta marcado por la
permutacion significante y la reorganizacion de esos
significantes para el sujeto.

Lacan se ha interesado sobremanera por el tema del tiempo
desde una perspectiva l6gica En su ensefianza encontramos
en primer lugar el sofisma El tiempo légico y el aserto de
certidumbre anticipada, mas adelante sus formulas en la [6gica
de la alienacion y de la separacion y por ultimo la topologia
que trabaja en el Seminario Latopologiay el tiempo. Se detiene
especialmente por el aspecto subjetivo de la temporalidad que
es indisociable de los efectos de la temporalidad propios de la
incidencia de la cadena significante. La cadena significante es
portadora de unos efectos que la transcienden, y que ella misma
determina. Estos efectos condicionan la modulacion temporal
de cada sujeto. Asi en el Seminario sobre Hamlet, encontramos:
“El tiempo solo puede distinguirse en el acto de la palabra. El
presente no es mas que el momento en que hablo. Resulta
estrictamente imposible concebir una temporalidad en una
dimension animal, en la dimension de los apetitos. EI ABC de
la temporalidad reclama la estructura del lenguaje.”

Como psicoanalistas nos interesamos especialmente en como
se ordena el tiempo en lalengua de cada sujeto particular, lo
gue nos permite conocer los efectos de la estructura. Toda
direccién de la cura supone también una determinada
concepcién del tiempo que determinara la duracién del
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proceso, de las sesiones, del manejo de la trasferencia... Tener
en cuenta que la cadena significante engendra una
temporalidad tiene sus consecuencias. La conceptualizacion
del proceso analitico como una vuelta hasta el tiempo del
trauma para que el paciente pueda reandar el camino implica
una concepcién del tiempo como reversible. Esa regresion
supone pasar por los significantes de la alienacion para que
se pueda producir la operacién de separacion. Este proceso
implica no solo una rememoracién sino una caida de los
significantes amo para poder cambiar la relacién al goce que
éstos determinaban.

Cada estructura clinica presenta una modalidad temporal tipica
que viene a marcar la estructura general del tiempo de la
cadena. Asi encontramos en la neurosis obsesiva la proteccion
frente a un posible encuentro con lo real y una preocupacion
por el més alld y la muerte. Freud en el Hombre de las Ratas
seflala que estos pacientes tienden a evitar la certeza y a
mantenerse en la duda, y que en algunos de ellos esta tendencia
se pone de manifiesto en la aversion a los relojes, que aseguran
la precision del tiempo. El obsesivo, detenido duda, para hacer
imposible el encuentro con lo real que le acosa. La histeria,
ocupada en hacer desear, se coloca en la anticipacion de un
encuentro. Ya sea que se sustraiga a ser el objeto de goce del
otro, o que rehuse el saber que pedia con todas sus fuerzas, se
sita en la suspension, en el “aun no” con el que trata de
hacer desear al otro. Ambos consiguen no poder desear,

encontrarse sitiados con la diacronia, en expresion de V. Mira.

En la psicosis vemos con gran frecuencia alteraciones de la
vivencia intuitiva del tiempo. No es de extrafar, ya que el
significante en lo real, deshace la temporalidad retroactiva de
la cadena significante que produce el ordenamiento del tiempo
mediante el apres-coup de la significacion. Es por ello que en
todas las modalidades clinicas de la psicosis aparecen
alteraciones temporales que han sido objeto de interés de los
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fenomendlogos. Asi la vivencia de la eternidad melancdlica,
o el tiempo infinito de la parafrenia, se oponen a la inmediatez
de la mania y a su falta de ordenamiento cronolégico; la
fragmentacion indefinida del tiempo esquizofrénico contrasta
con el tiempo indefinidamente asintético de la paranoia. Todas
ellas sorprenden al clinico que las escucha y dan cuenta de las
consecuencias del rechazo de la significacion que cierra el
transcurrir indefinido de la cadena significante.

Todas las formas clinicas evocadas son una manifestacion de
la relacion del sujeto con lo real, de una respuesta al trauma
freudiano, al encuentro primero con el goce. Asi la nostalgia
del obsesivo, da cuenta de ese demasiado placer que
experimenté en su primer encuentro, mientras que la
indeterminacion histérica tiene que ver con esa falta de placer
primero que Freud sitda en el origen de sus sintomas

Ademés de manifestarse de forma particular a cada forma
clinica, la realidad del tiempo se vive de manera diferente no
solo en cada sujeto, sino también en diferentes momentos de
la vida de un individuo. Asi el tiempo pasa muy lentamente en
la vejez, mientras que los adolescentes parecen no tener tiempo
para nada. El tiempo es lento cuando se sufre y corre cuando
se disfruta. Este a priori que organiza nuestra percepcion, nuestra
subjetividad, esta determinado por las leyes simbdlicas de
nuestro aparato psiquico, nuestros recuerdos, nuestros suefios,
nuestras experiencias.

El psicoandlisis puede mostrar las distintas formas de quedar
atrapados en el tiempo propias a cada sujeto neurético o
psicético y la forma de liberarse de algunas de ellas cuando el
sujeto deja de estar suspendido del tiempo del Otro y acepta
la hora de su deseo.
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El tiempo en la psicosis

En la psicosis la falta del significante del Nombre del Padre, el
gue opera como punto de capitonado para producir la
significacion, produce entre otras, alteraciones sobre el tiempo
de la cadena. La Verwerfung, dice Lacan en el Seminario 5,
haré que la ida y vuelta del mensaje al codigo y del codigo al
mensaje resulten destruidos e imposibles. Lacan en el capitulo
Vengo del fiambrero del Seminario 3 pone el ejemplo de la
alucinaciéon Marrana para explicar que en el caso esta
“concernida la temporalidad ya que no se sabe quién hablé
primero. Todas las apariencias indican que no es nuestra
paciente, al menos forzosamente. Nunca sabremos nada sobre
este punto, porgue no vamos a cronometrar palabras desreales,
pero si el desarrollo que acabo de hacer es correcto, si la
respuesta es la alocucion, vale decir lo que verdaderamente
dice la paciente, el Vengo del fiambrero presupone la respuesta
Marrana”. En ese ejemplo se pone claramente de manifiesto
gue en el fendmeno elemental, la forma como se aprehende
el tiempo se plantea de manera especifica a la estructura
psicotica, y que el tiempo esta fuera de discurso, al igual que
lo esta el fendmeno elemental.

En el mismo Seminario Lacan retoma el ejemplo de la
alucinacién del Hombre de Los Lobos para explicar la
particularidad del mecanismo de la Verwerfung: “La escenaes
la siguiente. Jugando con su cuchillo, se habia cortado el dedo
gue solo se sostenia por un pedacito de piel. El sujeto relata
este episodio en un estilo que esta calcado sobre lo vivido. Parece
gue toda localizacién temporal hubiese desaparecido. Luego
se sentd en un banco, junto a su nodriza, quien es precisamente
la confidente de sus primeras experiencias, y no se atrevio a
decirselo. Cuan significativa es esta suspension de toda
posibilidad de hablar: y justamente a la persona a la que le
contaba todo, y especialmente cosas de este orden. Hay aqui
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un abismo, una picada temporal, un corte de la experiencia,
después de la cual resulta que no tiene nada, todo terming, no
hablemos mas de ello.”

PAMELA, FUERA DEL TIEMPO

Pamela vino a Espafia desde la Argentina de donde son
naturales sus padres, cuando tenia 10 meses de edad. Es la
hija mayor de un joven matrimonio que tuvo que emigrar
debido a la situacion politica de su pais. El padre, de origen
ruso, se adapto bien a Espafia, entre otras cosas, porque aqui
estaba el resto de su familia. La madre, de origen italiano,
nunca se ha adaptado del todo, y en la actualidad después de
muchos afios de vivir en Espafia sigue recordando con nostalgia
su pais de origen. El embarazo de su hija Pamela fue muy
dificil para ella debido a la situacion politica argentina y ademas
porque los ultimos meses tuvo que guardar cama. La madre
comenta que en esa época se encontraba muy mal.

La relacién con su hija fue siempre especial. Recuerda que
siendo recién nacida no podia estar sola en la nurserie porque
lloraba todo el tiempo y solo se calmaba estando con ella en
la habitacion. Cuando llegaron a Catalunya la madre estaba
muy triste y se volco en su hija que se convirtié - segin sus
propias palabras - en la razon de su vida.

Antecedentes

Cuando Pamela tenia tres afios la madre qued6 de nuevo
embarazada, esta vez de dos gemelas. El embarazo se malogré
porque las nifias nacieron prematuras y murieron a los pocos
dias. Como los padres no tenian dinero las enterraron en una
fosa comudn y la madre se deprimié mucho. Le han contado
gue una noche ella fue a los pies de la cama de la madre y
deposito alli tres mufiequitos.

Pamela recuerda que a los 5 afios estaba muy mal. La habian
cambiado de colegio porque su madre pensaba que alli
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trataban mal a los nifios y en el nuevo se hablaba en catalan
y ella no entendia nada. Ademas habia nacido su hermana
menor. En esa época tuvo sus primeras “sensaciones”, y empezo
a jugar con dos personajes. A los 10 afios, Pamela tenia tantas
“sensaciones” que decidié empezar a escribir un diario para
desahogarse. Su abuelo paterno es poeta.

Desencadenamiento:

Acude a mi consulta en pleno desencadenamiento psicotico.
Todo empezd unos meses atras cuando un chico de la clase
empez0 a cortejarla y ella lo rechaz6. Desde entonces piensa
gue sus compairieros de clase saben todo lo que ella hace.
Cree que un vecino de su escalera la filma para luego
mostrarselo a sus compafieros. Cuando llega a clase la imitan,
se rien de ella y de su familia, especialmente de su padre al
gue imitan cantando La Internacional. Le tienen mania, quizas
porque la consideran engreida y le hacen comentarios que
para ella tienen un contenido sexual. Lo peor de todo le ocurre
cuando defeca, pues entonces su vecino grita por el patio de
luces y el sonido de la cadena del vater la aterroriza. Pamela,
a diferencia de Schreber, no se apacigua al defecar, no se
reunifica su ser. Como comenta Lacan, en Schreber el objeto
reunifica lo que el significante pulveriza en el infinito del delirio.
No ocurre lo mismo en este caso en el que la defecacién no
constituye una pausa en su combate con el otro. Ademas no
puede controlar sus ventosidades, fendmeno de desgarramiento
subjetivo que le sorprende ya esté sola o en presencia de alguien
debido a lo cual todos se dan cuenta de lo que le pasa.

Cuenta que en una ocasion ella 'y su madre se pusieron a su
vez a contestar al vecino gimiendo por el hueco de la escalera,
escena impresionante en la que se recurre al aullido, al grito
primario para intentar detener al otro. A diferencia de Schreber,
en este caso el aullido es intencional.
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Inicio de la cura: las sensaciones y las canciones

Pamela tiene que dejar el colegio y acepta tomar una
medicacién que apacigua la eclosion delirante inicial. Persisten,
aunque mas amortiguadas sus vivencias persecutorias con
relacion a sus compafieros de clase de las que habla en su
cura. Pero una vez moderada la angustia inicial, el trabajo de
la cura se centra fundamentalmente en las “sensaciones” y las
canciones.

Las “sensaciones”, que tiene desde los cinco afios, son unas
visiones que se le imponen en cualquier momento, flashes de
colores, escenarios vacios, paisajes desiertos, fuera del tiempo
y de cualquier geografia identificable para ella. Les llama
sensaciones porgue le producen sensaciones que ella califica
de agradables (aunque en ocasiones también estan
acompaiadas de una fuerte angustia.) Pamela, extrafia en todas
partes desde su infancia, refleja en sus sensaciones su “no-
estar’en el mundo, su falta de anclaje en la realidad, una
realidad vacia de toda significacion.

No sabe si son recuerdos o premoniciones porque para ella
no existe el tiempo, carente como esta de la pulsacion
inconsciente. Se pregunta insistentemente qué son, por qué le
ocurren a ellay trata de entenderlas, pero nada le convence y
no ceja en su intento de darles una explicacion lo cual constituye
para ella una de las principales motivaciones de su trabajo en
la cura, llegar a saber el significado de todo lo que le esta
sucediendo.

Las canciones de musica pop tienen una significacion especial
para ella, significacion plena producida intencionalmente para
ella. Le advierten de un peligro, y hablan de algo que ocurrié
¢en el pasado o que ocurrira en el futuro? algo sucio, un
abuso sexual o algo terrible, un asesinato. Las canciones que
mas le impresionan son: “Boom-crash-bang”, “Fading like a
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flower” que en cierto modo describen su estado actual. Por
otra parte los estribillos de las canciones se repiten en su
pensamiento de forma insistente, fragmentados y sin sentido.
Es el significante designificantizado. Siguiendo a Lacan
reconocemos aqui la naturaleza de los fenémenos llamados
intuitivos en donde el grado de certeza toma un peso
proporcional al vacio enigméatico que se presenta en primer
lugar en el lugar de la significacion.

Sus cantantes favoritas, son mujeres frias, rubias, con las que
tiene fantasias eroticas en las que imagina que la humillan, la
golpean, la violan. Este escenario de goce toma elementos de
la constelacion edipica de Pamela, del padre humillado, de la
pareja parental, en la que el padre no cuenta para nada, y al
gue ella apenas soporta. Padre ridiculo, aislado de las mujeres
de su familia y de quien Pamela no acepta el menor contacto
fisico, relacionando el desprecio hacia su padre con la idea
de haber sufrido un posible abuso en su infancia.

SEGUNDA ETAPA DE LA CURA. |.A RESTITUCION POR LA ESCRITURA
Los diarios:

Pamela empezo a escribir sus diarios a los 10 afios, porque
tenia muchas sensaciones y con la escritura se apaciguaba y
trataba de comprender lo que le ocurria. A los 13 afios
interrumpio la escritura de sus diarios tras la muerte de su
abuela, y los reanud6 a los 16, en la época de su
desencadenamiento. Me trae algunos de los que escribe durante
la cura, escritos con frases muy troceadas, intercalando en
ellas estribillos de canciones en inglés. Hay descripciones de
sus sensaciones, los colores, el vacio que hay en sus visiones
del mundo y dos ideas: la primera es que hay algo que descubrir,
gue averiguar, algo que ocurrié ¢en el pasado o en el futuro?
en lo cual ella estuvo muy comprometida y la segunda idea
gue subyace en sus relatos es que alguien la observa, la busca,
la espera en algun lugar, fuera del tiempo.
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La novela:

Un noche se levanta de la cama y ve en el espejo su propia
mirada reflejada en él, mirada que aunque es la suya, es la de
un hombre que le reprocha algo. La conclusion que se le
impone es la siguiente: “soy mala, puedo ser una asesina. A
veces me miro en el espejo y pienso que he cometido el crimen
perfecto”. Tras esa revelacion empieza a hablar de la muerte
de sus hermanas gemelas cuando ella tenia tres afios y medio.
Le ha contado su madre que cuando aun no sabia que estaba
embarazada, le sorprendia sin embargo que Pamela estuviera
tan triste, de lo cual dedujo que la nifia ya sabia, antes que
ella misma, de su embarazo, mediante esa comunicacion
inefable entre madre e hija que se producia durante los primeros
afos de la existencia de la nifia, coincidiendo especialmente
con las depresiones maternas. Las nifias, dos gemelas, nacieron
prematuras y no sobrevivieron. Fueron enterradas en una fosa
comun, sin nombre, sin inscripcion alguna. Tras ese desgraciado
acontecimiento, la madre se deprimid y se culpabilizé6 mucho.
Pamela recuerda que un afio después, aparecieron sus
sensaciones en forma tan masiva que su vida era una perpetua
angustia. Sitla también en esa época sus conversaciones,
juegos dice, con sus personajes. Y creo que se puede situar
también en esa época su idea delirante de culpa con relacion
a sus hermanas gemelas, que expresa la frase: *“soy una
asesina” y que en ocasiones revierte especularmente en el otro,
gue es el asesino y la persigue para matarla. Asume de forma
absoluta la culpa materna sin que haya mediacién posible
entre ellas.

Un trabajo de separacién con su madre se inicia en esta época
de la cura. Pamela empieza a escribir su propio relato acerca
de la muerte de las gemelas. Inicia una novela que se titula
Dos hermanas. La escribe durante un tiempo, con gran esfuerzo
porque le cuesta mucho concentrarse, y lo Unico que me cuenta
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es que se trata de la vida cotidiana de dos hermanas, pero se
niega a darme mas datos. Durante esta época Pamela se
compra una novela titulada Las gemelas que no hablabande
Marjorie Wallace, tema que ocupa un tiempo de su analisis.
Es la historia real de dos hermanas gemelas psicoéticas, que
hablaban en un jerga incomprensible, que los especialistas
americanos trataban de descifrar. Tras intentar matarse la una
a la otra e incendiar su casa tuvieron que ser hospitalizadas en
un centro psiquiatrico. Una de ellas murio de un problema
cardiaco y la otra tras pasar largos afos internada, fue dada
de alta.

En el caso de Pamela se puede decir que esas gemelas que
nunca hablaron, en realidad no cesan de hablar en su cabeza,
en una cacofonia de voces cruzadas, sin sentido. Su novela es
un intento de poner letra, de dar significacion a esos fenGmenos
gue martillean su mente.

De este trabajo retrospectivo de Pamela dan cuenta ademas
de su trabajo escrito, muchos suefios durante esa época, de
un asesino que la persigue, y especialmente de su mirada. En
esos suefios ella sabe quien es el asesino, pero no quiere
enfrentase a ello. Una cancién la angustia mucho, The tunnel
of love, ya que se ve entrando en un tdnel que la lleva al
pasado y no sabe con qué se encontrara a la salida. En algunas
de sus sensaciones de esa época aparece un extrafio olor, olor
a muerto dira, muerto en descomposicion. Durante ese periodo
de la cura, aproximadamente el segundo afio de su llegada,
Pamela estd muy mal. Encerrada en su casa, pegada a su
madre, sin la cual no se atreve a salir a la calle y con la que
mantiene una gran simbiosis. Practicamente no come porque
todo le produce repugnancia y apenas duerme porque tiene
miedo a sofiar. No deja sin embargo de acudir a sus sesiones
y acepta a pesar de sus muchas dificultades asistir a un Centro
de Dia para pacientes psicéticos. Pero su trabajo de restitucion
mediante la escritura de esa novela consigue una mediacion
que la va separando de su madre. Poco a poco inicia algunos
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cursos de formacion: fisioterapeuta, claramente con relacion
a la enfermedad de columna de su madre, cursos de canto y
baile en los cuales imagina que se viste y se maquilla como
sus idolos femeninos de la cancibn moderna y que aunque no
concluye, representan un inicio de apertura.

Tercera época: Los personajes.

Esta etapa de la cura se centr6 fundamentalmente en sus
personajes, con los que mantiene conversaciones interminables,
sin duda alguna alucinatorias, siempre en inglés. Los define
como seres superinteligentes que hacen cosas que no son
normales. Son tres, el chico bueno, la chica malay el hombre
malo. El chico bueno es el personaje principal, es su doble, su
gemelo, aunque mas adelante adoptara otras caracteristicas.
Se llama Johnnie y Pamela describe detalladamente su carécter,
su aspecto fisico, su indumentaria y le confiere una existencia
real. Son hermanos y también amantes y en ocasiones lo ha
visto con un nifio pequefio, probablemente su hijo. Se puede
pues concluir que ella tiene a su gemelo dentro, en su interior,
un doble de ella misma. Este personaje mas adelante cambiara
su estatuto, dejara de ser su doble para ser un chico con dos
personalidades y dos fisonomias muy diferentes.

Esta también la chica, Mary, rubia y fria como las mujeres de
sus fantasias eroticas que les obliga a hacer cosas horribles.
Mary se desdobla a su vez y puede ser dulce y melancdlica.

Hay un tercer personaje, de caracteristicas menos definidas al
gue describe como un hombre malo, peor incluso que Mary.

Ella no duda de la existencia de esos personajes y sabe con
certeza que los encontrara algun dia, particularmente a Johnnie
y entonces sabra la verdad de todo lo que a ella le ocurre. Los
didlogos con sus personajes la ocupan todo el dia, es un
didlogo cruzado entre ellos, intercalado con visiones en las
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que aparecen con claridad sus fisonomias. Segun sus propias
palabras, son frases interrumpidas que empiezan con sentido y
acaban sin €l, siempre en inglés. A veces oye palabra raras,
inventadas. También le dicen lo que tiene que hacer.

Como en el caso Pessoa que estudia Colette Soler, Pamela es
la paciente de un fraccionamiento desencadenado, de una
pluralizacion de su yo en estos personajes que tienen una
existencia propia, pero que a la vez viven en su interior y son
parte de ella misma y testimonia de la fragmentacion y
proliferacion de lo imaginario desde su infancia y de la dificultad
de vivir que este sentimiento de invasion le produce.

CoONCLUSION

En la actualidad, Pamela asiste a un Centro de Formacion
para psicoticos jovenes donde realizan actividades diversas,
enfocadas a una futura reinsercion laboral ( que ella cree poco
factible). Sigue escribiendo su diario, y asiste a un taller de
escritura y estudia idiomas. Clinicamente esta mejor, es decir,
apenas tiene sensaciones, no se siente perseguida, duerme y
come sin problemas. La principal evolucién de Pamela se ha
producido con relacion a sus ideas de culpabilidad y de
persecucion que el trabajo del analisis ha permitido. Ella no se
siente culpable, aunque es vulnerable-son sus palabras-y teme
gue cualquier acontecimiento de al traste con su estabilidad
actual. En sus sesiones, el trabajo insistente para tratar de dar
un sentido a lo que le ocurria, ha cesado. Ya no se pregunta
respecto a ese acontecimiento fuera del tiempo que le ocurrié
y que seria la clave de sus “sensaciones” y de sus “personajes”.
Aunque sigue hablando con sus personajes, en la actualidad
esta actividad no constituye un tema central de sus sesiones.
Esta practicamente asintomatica, no tiene angustia y el intenso
sufrimiento que padecia ha cedido. Sigue viniendo
semanalmente a dar cuenta escuetamente de su vida, su
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actividad actual, sus amigos y mantengo por el momento estos
encuentros regulares.

En interés en presentar a esta paciente en estas Jornadas sobre
el tiempo deriva fundamentalmente de su dificultades en situarse
en una cronologia minimamente ordenada. Apenas hay en
sus relatos elementos biograficos, que la podrian ayudar a
posicionarse mejor. Seguramente ha contribuido a ello el exilio,
pero ella no ha podido elaborar una biografia o una genealogia
durante la cura ( un poco sus personajes- hermanos constituyen
una tentativa). El analisis que hizo de la muerte de sus hermanas,
y la escritura de la novela ( que nunca ha querido mostrarme)
marcO un punto de capitonado, historizd un poco su vida,
introduciendo un ordenamiento simbdélico, una escansion en
el tiempo que vivia sin principio ni final. La paciente es un
buen ejemplo del sufrimiento que produce en la psicosis el
estar fuera del tiempo, fuera del discurso.

BIBLIOGRAFIA

Preludios a la Jornada sobre el tiempo del psicoandlisis. Octubre 2002. Internacional de
los Foros del Campo Lacaniano

Bassols, M.: Percepcid i realitat del temps a finals del segle XX. L" Interrogant? Revista de la
Fundacié Nou Barris

Lacan,J.: Seminario sobre Hamlet. 8-1VV-59. Freudiana 7.
Lacan,J.: Seminario V. Las formaciones del inconsciente.pag. 158
Lavan,J.: Seminario 111. Las psicosis. pag. 25, 81

Kamienny-Boczkowski, D.: Le hors temps de la psychose. La lettre mensuelle 121

33






|.- EL TIEMPO DEL PSICOANALISIS

2.- EL TEMPO DE LA CURA






FENOMENOS FUERA DEL TIEMPO. TIEMPOS ALTERADOS

Susana Diaz

Buenos AIRES

La noche nos impone su tarea magica. Destejer
el universo, las ramificaciones infinitas de efectos
y de causas, que se pierden en ese vertigo sin
fondo, el tiempo.

La noche quiere que esta noche olvides tu nombre,
tus mayores y su sangre, cada palabra humanay
cada lagrima, lo que pudo ensefiarte la vigilia, el
ilusorio punto de los gedmetras, lalinea, el plano,
el cubo, la pirdmide, el cilindro, la esfera, el mar,
las olas, tu mejilla enlaalmohada, la frescura de
la sdbana nueva, los jardines, los imperios, los
Césares y Shakespeare y lo que es mas dificil, lo
que amas.

Curiosamente, una pastilla puede borrar el
cosmos y erigir el caos.

J.L. Borges (El suefio, en O.C., Ed. Emece.)

Freud afirma que “... el pretérito, el presente y el futuro aparecen
como engarzados en el hilo del deseo, que pasa a través de
ellos.”* Esta ponencia pretende reflexionar acerca de la ruptura
de la temporalidad que teje ese hilo y su operatividad en la
cura misma.
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El tempo del inconsciente bate al arrullo del fantasma, del
mismo modo que el segundero del reloj; asi, el plazo de la
elaboracidn significante esta regulado por un ritmo moné6tono
gue induce el dormir. Sin embargo, la medida del decir, alberga
instantes que apuntan al despertar. Entre ellos, el sintoma —esa
brajula- en ocasiones irrumpe de forma ominosa en el confort
adormilado de la vida cotidiana, cuestiona la homeostasis y
sus efectos de malestar hacen temblar la casa donde el sujeto
se resguarda.

Si bien el procedimiento del inconsciente es diverso del tiempo
lineal, su ciencia no se priva de intentar pensar la temporalidad,
desde el sesgo que resulta de la insistencia del retorno de lo
reprimido; tiempo retroactivo en el que el presente marca el pasado
e incide en el porvenir.

El transcurso de la cura se ve afectado por fendmenos que
golpean desde fuera del tiempo de la historizacion: la angustia,
lo siniestro, y ciertas intervenciones del analista que inducen
experiencias de destitucion subjetiva, parecen modular otros
instantes. Instantes de ruptura que, por un brevisimo lapso,
introducen un quiebre en la temporalidad. Rafaga en la cual
se vislumbra el heteromorfismo de la causa. Se presentan como
elementos hipernitidos en el suefio, deja raconté, deja vu,
alucinaciones visuales o auditivas, despersonalizacion, suefio
de angustia, o bien como efectos del acto analitico.

De otro orden son estas alteraciones del tiempo que se ligan a
cierto sentimiento de eternidad, o bien, a algun tipo de
aprehension de lo sublime. Borges sefiala un instante entre
dos suefios. Fulgor literario, no historico: imagina a Huckleberry
Finn que despierta en una balsa que se desliza rio abajo; abre
los ojos, reconoce el ruido del agua antes de hundirse en el
suefio inmemorable?. Lacan refiere algo similar cuando describe
la experiencia de la paz del atardecer®. Intervalos con forma
de relampago que alumbran extrafilamente la vida cotidiana.
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Si bien estos instantes indican la discontinuidad, la angustia es
por excelencia la experiencia subjetiva que desbarata la nocion
de tiempo historico. Ese afecto no tolera una historizacion; por
el contrario, es su quebradura. Instantes en los que se desbarata
el mundo y sus ramificaciones de causas y efectos.

En el transcurso de la cura se pone en marcha el tiempo de
elaboracion, el caminar sinuoso e incesante de la combinatoria
significante, apenas perturbado por la irrupcion de esos otros
instantes entre los cuales la angustia se destaca como un corte.

Este corte, la fisura en el tiempo que inaugura la angustia
invita al acto. En el seminario que le dedica, Lacan sitda la
angustia en un esquema en angulo con el acting out y el pasaje
al acto. Actuar arranca a la angustia su certeza, hace pasar su
certeza invisible a una consumacion efectiva en la realidad.

Como acontecimiento de lo real, la angustia -que no engafia-
es una dimension sustraida al semblante: un exceso de real...
demasiado real, indica la presencia de un resto del viviente
gue trata de conectarse con el hablante. Sefiala, el impasse
del saber con respecto al goce: el sujeto es convocado a
comparecer de un momento a otro con lo que no se sabe. Los
rasgos de su historia ya no son eficaces para guarecerlo del
peligro inminente. Limita con el orden del actuar: el sujeto
tiene que salir de la esperay es en ese preciso momento cuando
surge la oportunidad de subvertir su manera de desear ante la
caida de las identificaciones que venian orientandolo.

Un sintoma incébmodo desencadena el malestar que lleva a
una sujeto a pedir analisis. Primer instante disruptivo que
perturba la melodia cotidiana. Lo que asalta desafinado son
accesos de ansiedad ante determinadas palabras o frases.
Cuando las escucha de boca del profesor durante una clase,
se ruboriza hasta “sentir que arde”, transpira y piensa que todas
las personas que se encuentran en el recinto se dan cuenta de
lo que le pasa. Estas frases, aisladas de su contexto significante,
se prestan a ser escuchadas en un sentido sexual, tienen la
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estructura de un chiste, solo que ella no se rie. El exceso no
puede ser evacuado como en el caso de la agudeza.

El trastorno se presenta también en las clases de francés en las
gue cree percibir que dos compafieros jovenes la miran, teme
levantar los ojos y dar a ver de qué modo se inflama, se sofoca,
se enciende. Detesta tener que sentarse en circulo durante la
leccion y procura ocultarse detras de alguna otra persona.
Algunas palabras, (en pronunciacién fonética espafiola) son
privilegiadas.

El sentido que se abre paso, a primera vista, es el que podria
dar una maquina textualista, desvergonzada; programada en
el argot rioplatense, el sentido sexual que se abre paso rompe
el lazo social en juego. La significacién obtenida subvierte el
orden de discurso reinante de modo que las palabras significan
en el revés de lo que el consenso indica. Se produce de tal
modo el efecto de un dicho enrevesado, enredado, barajado
a lo loco. La sujeto padece de una escucha alterada, en
desacuerdo con lo que se dice, desobediente, trastornada, tal
vez trasnochada.

A diferencia de la psicosis, donde aparece la falta de
significacién, el enigma como un extenso desierto, tales
ocurrencias delatan alguna rebeldia, cierta negativa a someter
la escucha al sentido imperante. Denota acaso la irrupcion de
un instante alterado, un momento equivoco, un tiempo Otro
gue, como el diablo, mete la cola.

Se tiende sin dificultad al comenzar la sesion y cuenta un suefio
que la ha perturbado profundamente; se despierta, y también
a su esposo “por un ruido que hacia... como soplar, llorar y
gritar (pareciera que todo a la vez)”. En cualquier caso, grito
sin masica, voz sin partitura, alarido que discontinta el sofiar;
la perturbacion indica la presencia de lo real que interrumpe
la elaboracion onirica.

El suefio completo la ubica junto a su familia en un
departamento nuevo, lo relaciona con el de los padres, que,
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aunque esta en “una zona horrible”, era nuevo. La situacion
era alarmante, “algo malo” habia en el patio; tal vez tenia el
aspecto de una planta de agua. Algo sumamente peligroso
gue podia atacarlos y ella, se siente valiente al igual que en
aquel otro suefio “de los lobos en el que cada miembro de la
familia tenia algo malo en su interior” y ella los exorcizaba
aullando de modo tal que su partenaire, asustado, la despertd
porque “aullaba como un lobo”. En este suefio, nuevamente
aguerrida, sin los miedos de la vigilia, decide afrontar el peligro
renovado y avanzar hacia el patio. Pero estd a oscuras, alcanza
a distinguir un patio hiumedo, repleto de plantas. Se adentra
soplando o llorando o gritando, haciendo ruido al igual que
en el sueiio del lobo... y despierta. Despierta con el aullido del
lobo, el alali* que menciona Lacan en el seminario de la
angustia, entra por asalto un exceso que la simbolizacion no
puede tramitar, se trata de un grito que abre a la dimension de
la causa, a un registro que es heterogéneo a la elaboracion
onirica, instante de corte, se interrumpe el dormir.

La temporalidad que despierta responde al instante de ver en
la concepcion logica del tiempo que establece Lacan para la
cura, intervalo que perturba el sofiar, lo extrafio que llama a la
Durcharbeiten, a la elaboracién, al tiempo de comprender, al
transcurso, al recorrido del bucle®.

La interpretacion le parece obvia: el suefio ilumina aspectos
turbios de su historia y eso le produce mucho temor. Sabe que
hay algo malo y no sabe qué es pese a que sus familiares le
aseguran que nada malo ha sucedido...

Comienza a desplegar el marco asociativo. El patio le recuerda
al de su abuela, “verdaderamente casta” (al contrario de su
madre): una de esas “mujeres antiguas, que si tienen hijos es
por casualidad”. A esta altura se devela, efecto de las preguntas
del analista acerca del marido de la abuela, que su abuelo
murié hace apenas tres dias. Sorpresa, y revelacion; sin
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embargo, ella no parece reconocerse afectada por la pérdida.
¢A qué obedece la desaparicion del lazo del afecto? ¢Qué
impulsa a que el acontecimiento de la muerte del abuelo quede
desechado, como sin importancia, desprovisto de afectos?

Asombrada por el hallazgo, la analista insiste. Ante el apremio,
recuerda que al abuelo le gustaba escuchar una grabacion
comercial en la que un comico contaba chistes soeces. Ella
oia con verglenza, tal vez pudor. También refiere que tenia
fama de tener varios hijos en el pueblo y que siendo ya viejo
solia piropear a las jovencitas que pasaban cerca de él en la
calle.

La ausencia de afecto se conecta con la supuesta perversidad
del abuelo y una identificacion con esa forma de desear que
hace extensiva a los hombres de su familia. No sentir tristeza
por la muerte es la modalidad encontrada a fin de olvidar esas
manifestaciones sexuales de un hombre de su familia, similares,
homeomorfas a las que propiciaron su propia posicion en la
sexualidad.

El tiempo de comprender arroja su saldo de saber: Sabe ella
ahora el sentido de su sintoma. Sabe que podria superarlo si
se acuesta con cada hombre que desata el disturbio, dice. Tan
intrépida como el abuelo, al estilo masculino de la familia,
desea poseer a esos jovenes que la acaloran cuando la miran.
Tiempo de simbolizacion, elaboracion del contenido siniestro,
del grito desafinado que se verifica en un cambio en su
sexualidad:

Relata que cada tanto era sacudida por “ataques”, escandalos
destinados a concertar sobre si la atencién de su marido. La
animaba el deseo de expresar su ansia sexual aunque resultara
de una manera contraproducente, incomprensible para su
partenaire. El “ataque” consistia en llorar a los gritos, golpeando
puertas y objetos a su paso. El marido se levantaba, le
preguntaba qué le pasaba, la abrazaba, trataba de calmarla o
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de consolarla, cuando conseguia serenarla, es decir, que dejara
de gritar, se alejaba deseandole buenas noches y el ataque
recomenzaba. El repertorio siempre es el mismo, afirma: el
hombre vuelve a abrazarla, ella lo incita a la relacion sexual
pero, la detumescencia a la hora de la penetracién renueva el
escandalo. —”¢ Qué te pasa?”, interroga ella. “-;Sales con otra
persona? ¢no seras gay? ¢sera gque te gustan los hombresy no
lo puedes reconaocer?”. El episodio terminaba, habitualmente,
por agotamiento, con la pastilla somnifera. Al dia siguiente el
despertar augura angustia, bajo cuya forma reaparece el exceso
libidinal.

El circuito repetitivo la arroja a las puertas de lo real. Aqui se
puede situar otra modalidad del instante disruptivo: el ataque.
Esta ocasion testimonia que el saber que cierne el tiempo de
la elaboracion analitica concluye con un salto: sorpresivamente,
ella responde de modo diferente, la modificacion se precipita
en el acto, llora con un llanto tranquilo, sin escandalo, asi que
cuando él se acerca, ella lo abraza de modo no tierno como
propone su marido, sino sexual. Y cuando la ereccién peligra;
ella renueva la apuesta, de modo que consigue tener una
relacion placentera para ambos.

Luego de un preambulo sintomatico en cuyo seno se presentan
las condiciones de posibilidad que sefialan el cambio en la
direccion al Otro; pasa del escandalo, del “ataque” que revela
un modo mostrativo, del acting en el que se da a ver el exceso
en una modalidad masculina, al llanto suave que revela una
transformacién. Hubo un hallazgo que no tiene marcha atras,
el efecto de lo encontrado es irreversible. El escandalo no
lograba evacuar el exceso -sélo en parte era aplacado por el
somnifero-, justo el tiempo de conciliar el suefio. Pero, a la
mafiana siguiente, la reiteracion de la angustia era la sefal
del fracaso de la estrategia.
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La modulacion temporal durante la cura permite apreciar un
pasaje en la manera de tramitar la libido:

El instante que desbarata la continuidad esta conformado por: el
sintoma intrusivo, el suefio en el que se despierta con angustia
aullando como una loba, y la angustia posterior al acting out del
ataque.

El tiempo de simbolizacion reditia una ganancia de saber,
sabe que obstruye su deseo con el del abuelo y los hombres
de su familia, quiere poseer, no conquistar seduciendo al modo
femenino. El saldo de la “Durcharbiten” se precipita en el salto
del:

Momento de concluir en elacto: logra enunciar lo que quiere
por medio de un llanto tierno y unas caricias sensuales. Ante
el fracaso no desfallece, puede mantener su deseo, hay algo
que la causa mantiene. Frente a una situacion clasica de
angustia ella insiste y avanza, encarnando el semblante
necesario para ocupar el lugar de una mujer que causa el
deseo de un hombre. Se despierta por lo tanto sin angustia.

llustracion que ejemplifica algunos fendmenos fuera del tiempo
de la elaboracion, el sintoma instantdneo y disruptivo, el
despertar del suefio de angustia con el alali del lobo, y la
angustia que el acting out del escandalo no logra tramitar. El
recorte en el transcurso de la cura permite verificar un salto del
acting out del “ataque”, del escandalo, al acto... sexual. Es
una mutacidn subjetiva con relacién a su deseo escandida en
tiempos logicos. Sigue adelante con un final que no es
romantico: “yo sé que con él no va”, son las palabras que
emplea para decir que no hay relacion sexual, es un hecho de
castracion.

Lacan enuncia el tiempo del inconsciente como un textil en el
gue los nudos dicen de los agujeros, permiten sospecharlos®,
estas irrupciones de lo real rasgan el efecto de textura del mismo
modo que el acto. Las alteraciones en el tiempo son efecto de

la presion de excesos de real que intentan encontrar un lugar
en lo simbdlico. Sus manifestaciones instantaneas son recursos

44



Susana Diaz: Tiempos alterados

magnificos en la direccion de la cura, indican la presencia de
un jiron de real’. Via la elaboracion se abre el tiempo de
comprender que se precipita, no transcurre hacia el momento
de concluir como si de un pasaje se tratara. No hay puente
tendido por la comprension, ni tampoco por el saber; por el
contrario, la discontinuidad, el salto anuncian que ha habido
incidencia, que se ha tocado el campo del goce.

“Decir tiene algo que ver con el tiempo. La ausencia de tiempo,
es algo que se suefia es lo que se llama la eternidad, y ese
suefio consiste en imaginar que uno se despierta. Uno pasa su
tiempo soflando, no se suefia solamente cuando se duerme™.
Estos instantes apuntan al despertar.

Nortas
1.- (Freud, S.- El poeta y los suefios diurnos [1907 / 1908])

2.- J.L.Borges. Otras inquisiciones, Nueva refutacion del tiempo. O.C. Emecé, Buenos
Aires, 1974

3.- J.Lacan. Seminario 3, Les Psichoses, 8/2/1956. Seuil, Paris 1981, pp156.
4.- J.Lacan. Seminario X. La angustia. Clase 6, 19/12/62.

5.- “El bucle ha de ser recorrido varias veces. No hay, en efecto, manera alguna de
dar cuenta del término Durcharbeiten, la necesidad de la elaboracién, a no ser
concibiendo cémo el rizo, el bucle, debe ser recorrido mas de una vez. J.Lacan,
Los cuatro principios fundamentales del psicoanalisis. Barral, Madrid, 1977, pp277.
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EN su HORA

SoL ApARrICIO

PaRris

Introduccion

Las tres dimensiones del tiempo, en cuanto se refiere al sujeto
que adviene en el lugar del Otro, no son presente, pasado y
futuro, sino instante de ver, tiempo para comprender y momento
de concluirt. Esta concepcién de lo que llamaremos el tiempo
del sujeto, mantenida por Lacan a lo largo de su ensefianza?,
rompe con nuestra habitual representacidn espacial del tiempo
como sucesion linear. No por ello prescindimos de la referencia
al orden de sucesion de los tres tiempos gramaticales, orden
l6gico insoslayable en que se inscribe el transcurso inexorable
del tiempo que para cada cual acaba en la muerte. Digamos,
pues, que no prescindimos de la referencia a la funcion del
Tiempo, a Cronos, pero distinguimos el tiempo del sujeto (Lacan
lo llama “légico”) como tiempo propio de la experiencia
psicoanalitica.

Hay una falta de adecuacion evidente entre el Tiempo
cronologico y la experiencia subjetiva que tenemos de él. Esta
inadecuacion inmediata responde a la existencia del tiempo
subjetivo, e interviene en la cura de diversas maneras: llegadas
tarde o tempranas, olvidos de la hora fijada, preocupacion
por su duracidn o por su ritmo, etc. Tratese de actos fallidos o
de ideas, mas 0 menos obsesivas, o que se manifiesta aqui es
la interferencia o la irrupcién del sujeto en el Tiempo.

La cuestion que quisiera tratar, partiendo de esta experiencia
comun, cotidiana, de inadecuacion, es la siguiente: la
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modificacién de la relacién con el Tiempo obtenida por la
cura psicoanalitica.

En el 53, respondiendo a quienes se preguntaban por la
relacion de la cura con la realidad, situaba Lacan la “funcién
del tiempo” como un elemento de la realidad en el analisis,
mejor dicho, decia, como conjuncién de lo simbélico y de lo
real®. De ahi se deduce, en primer lugar, que el tiempo es
instrumento de la técnica psicoanalitica. Lacan insiste en ello,
refiriéndose ya entonces, en aquella fecha temprana, al efecto
de las sesiones cortas en la cura de un sujeto obsesivo*. La
sesion corta, explicaba, “no rompe el discurso sino para dar a
luz la palabra.” Imagen significativa que podemos aplicar a
etapas ulteriores de su concepcion (1) del final de la cura que
llevaaun“ daraluz ”tanto el ser del sujeto como el objeto.
Traducida en los términos del Lacan de Encore, la frase
podria decir: “no rompe la satisfaccion del bla, bla, bla, sino
para dar aluz el objeto.”

Por otra parte, y en segundo lugar, podemos deducir que el
cambio en el modo de relacién del analizante con el tiempo
es un indice de la efectividad de la cura, prueba de un cambio
en su relacion con lo simbdlico y lo real, muestra de un
anudamiento distinto.

¢ Como incide la experiencia psicoanalitica en la relacion del
sujeto con el Tiempo, qué cambio produce? Es ésta la pregunta
a la que intentaré responder, desde el punto de vista del
fantasma.

Intemporalidad del fantasma

Freud afirmé que “los procesos del sistema Ics. son
intemporales”, por lo cual entendia dos cosas: no se hallan
ordenados en el tiempo, ni modificados por su transcurso®. Y
es cierto que si atendemos al modo como se da el hablar del
analizante sometido a la asociacion libre, comprobamos que
sus distintos elementos se nos presentan en absoluto desorden
cronoldgico. La cadena significante se despliega con sus
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ramificaciones sin tomar en cuenta la distincion entre pasado,
presente y futuro. La insistencia con que Lacan subraya en los
Escritos que el inconsciente freudiano es una red de significantes
pone de relieve este aspecto sincronico del funcionamiento
del sistema Ics., cuya Unica apertura a la diacronia viene dada
por la eventual incidencia de lo real, sea trauma o simple
acontecimiento. O mejor dicho, puesto que hemos de situar
aqui también la intervencién del analista, por todo aquello
gue marca una escansion en la sincronia significante.

Ejemplo paradigmatico de esa intemporalidad freudiana que
caracteriza el Ics. es esa suerte de nudo temporal que
encontramos al final de La interpretacion de los suefios: Freud
concluye su obra diciendo que el suefio, al representar mi
“desen”, es decir, mi anhelo, como realizado, anticipa el futuro,
lo representa como presente, pero que este futuro, moldeado
por el “deseo indestructible”, es imagen del pasado. Dicho de
otro modo, el mafiana que hoy anticipo me remite
retroactivamente a ayer; el orden temporal que funciona en el
Ics. es otro, determinado por la permanencia del “deseo
indestructible”s.

La idea de Freud es, pues, la de un deseo, siempre presente,
gue no se ve afectado por el transcurso del tiempo. Lacan
situara en su lugar la demanda, la indefinida repeticién de la
demanda. (Y nos dird en una ocasion’ que el deseo es “lo que
se produce como sujeto en el acto de la demanda” - de manera
gue el deseo indestructible cabe pensarlo también como
presencia del sujeto.)

Ahora bien, si hay un punto de la experiencia psicoanalitica
en que podemos aprehender a qué corresponde la
intemporalidad que Freud le atribuyo al Ics., este punto es el
fantasma. El fantasma inconsciente, fundamental, es la
expresion por excelencia de aquello que se mantiene ajeno al
orden del Tiempo y no modificado por su transcurso. Es como
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si al temprano enigma que constituye el deseo del Otro,
respondiese siempre el sujeto, y de una vez por todas, con el
fantasma. La fijeza del fantasma, su persistencia, mantiene al
neurdtico en su torre de marfil, suerte de espacio fuera del
tiempo, diriamos que lo hace existir fuera de tiempo o a
destiempo.

En su comentario sobre Hamlet, Lacan aludia a un lazo,
manifiesto en la vida del neurético, entre el tiempo, el deseo
del Otro y el fantasma: es la sumision del sujeto neurdtico, su
dependencia del deseo del Otro, subrayaba, lo que lo hace
vivir “siempre suspenso a la hora del Otro”. La relacion del
neurético con el tiempo, sefialaba 8, es la base misma de sus
relaciones con el objeto a nivel del fantasma.

Tomemos como ejemplo de un modo particular de relacion
con el tiempo el procrastinar del sujeto obsesivo. Su lema es:
“¢ por qué hacer hoy lo que puedo dejar para mafiana?”, sobre
todo, aunque no solamente, tratandose del encuentro sexual
con el objeto. Citaré al respecto, brevemente, a un analizante.
Se trata de un hombre cuyo principal interés en sus relaciones
con las mujeres es hacerse querer, reproducir y perpetuar la
posicion en que se hall6 en la infancia: nifio querido de una
familia en que abundaba el sexo femenino. A él lo que le
gusta es mariposear. Pero un dia se topo con una mas avispada
gue otras, que, sin gran disimulo, le dio a entender que andaba
buscando hombre. Se qued6 aténito. Su asombro le permitié
luego caer en cuenta de cémo responde frente al deseo sexual
de una mujer: “jProcrastino!”.

Entrar en el Tiempo, salir del fantasma

No es de extrafiar, entonces, el hecho de que comprobemos
gue la cura produce un cambio en la relacién con el tiempo,
en la medida y a medida que el trabajo analitico va tocando,
afectando, sacudiendo la estructura fantasmatica. Pero
considerando el caracter intemporal de ésta, diré, de manera
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un poco categorica, que la cura tiene la virtud de introducir al
sujeto en el Tiempo.

Observamos en la cura que, cuando se produce el despertar
del sujeto, surge lo que con Ungaretti lamaré sentimiento del
tiempo®, el analizante siente que ya no tiene tiempo que perder;
le corre prisa, porque corre el tiempo a partir del momento en
gue comienza a tomarlo en cuenta, a contar(se) con él. Cesa
entonces, paradéjicamente, la preocupacién por el tiempo,
deja de importar (en gran medida) su transcurso para aquél
gue, ocupado en lo suyo, estando en su ahora, lo toma en
cuenta.

Lo que permite esta “entrada en el Tiempo” es la revelacidon
del fantasma, su descubrimiento, su desvelamiento. La
revelacion de la existencia del fantasma, andamio que sostenia,
enmarcaba y ordenaba la realidad del sujeto, acaba con el
modo anterior de relacidon con el tiempo, es decir, con esa
inadecuacion inicial que suele traducirse en la queja persistente
de un repetido demasiado pronto o demasiado tarde.

Digo “revelacion”, a pesar de la resonancia religiosa del
término, porque aunque es cierto que a lo largo de la cura se
“construye” el fantasma y que éste es el resultado de la lenta
labor de elaboracion que el analizante lleva a cabo, y que le
lleva tiempo, a pesar de eso, hay un momento singular, unico,
en que el fantasma (le) aparece, un instante decisivo en que el
analizante vislumbra lo hasta entonces ignorado y en que sabe
lo que hasta entonces no habia vislumbrado.

Recurriré aqui a una expresién de Lacan, particularmente
oportuna: “el instante del fantasma ”%°. Esa construccion
inconsciente intemporal, anacrénica, que es el fantasma, se
revela en un instante, momento fugaz como pueden serlo
aquellos en gue se dan, en que ocurren un lapsus o un acto
fallido. Aun cuando podemos pensarlo como un instante de
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ver, resulta que ese instante del fantasma hemos de situarlo
mas como término que como inicio; término de un recorrido
gue coloca al sujeto frente a la posibilidad de vislumbrar lo
gue habia ignorado, y término que da inicio a otra cosa, puesto
gue abre paso al momento de concluir.

En otras palabras, lo que solemos llamar la travesia o el
atravesamiento del fantasma podemos considerarlo como parte
del proceso de elaboracién analizante, es decir, como proceso
gue necesita un tiempo y desemboca en ese instante revelador.
Precisaré aqui, tomando en cuenta una observacion de Lacan,
gue se trata de un tiempo para aprehender mas que para
comprender!! (para concebir, en el sentido literal de captar
que Lacan le da al concepto). Diria que el “instante del
fantasma”, al desvelar su caracter de ficcion destinada a darle
sentido al deseo del Otro, separa al sujeto y lo coloca en su
propio tiempo, en su propio (a)hora. (El sujeto se separay se
pare, podriamos decir, como lo hace Lacan jugando con el
término latino.)

De ahi en adelante, lo que va a contar es “el tiempo que (le)
queda”.

“El tiempo que nos queda”

Tomo prestada esta acertada expresion, El tiempo que queda,
al titulo del libro que Giorgio Agamben le dedic6 hace un par
de afios a un comentario de la Epistola a los Romanos de San
Pablo*2. Mucho hay de interés para nosotros en ese libro, del
gue no citaré aqui sino una idea, la concepcion del “tiempo
mesianico”, que Agamben encuentra en San Pablo, como la
del tiempo que nos queda a partir del acontecimiento que
constituye la Resurreccion, tiempo final que no es lo mismo
que el final del tiempo. Distincidn pertinente ésta si queremos
des-dramatizar esa referencia al final y destacar que se trata
de un “tiempo de ahora”, fundamentalmente presente. Lo que
importa no son ni su duracién ni su fin, sino el ahora, lo cual
significa la presencia en él o a él del sujeto.
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De manera analoga, diria que la experiencia analitica coloca
al analizante frente al tiempo que le queda. El acontecimiento
de que aqui se trata es la revelacion del fantasma, del fantasma
gue ordenaba la realidad, vale decir para reanudar con Freud,
del fantasma que sostenia el indestructible deseo.

¢ Qué pasa con el deseo al desvelarse el caracter de ficcién
del fantasma? Algo pasa en efecto, que nos permite referirnos,
con Lacan, a un advenimiento del deseo o0 a un deseo inédito.
Si cabe hablar de advenimiento del deseo o de deseo inédito,
alli donde habia un “deseo indestructible”, es porque no se
trata de lo mismo, hay algo nuevo. El deseo, llamémoslo
freudiano, es aquél que el fantasma sostenia, aquél que
figuraba neurdticamente el tiempo futuro a imagen del pasado.

Recordé anteriormente que este “deseo”, el Wunsch freudiano
que traduje por anhelo, es para Lacan la demanda. La
emergencia del deseo propiamente dicho ocurre sobre el fondo
vacio que deja abierto el enigma al resolverse. El enigma es el
colmo del sentido, decia Lacan. Y, en efecto, la ficcion
fantasmética habia consistido en eso, en darle sentido al deseo
del Otro. Cuando el fantasma deja de ser necesario, cuando
se revela como respuesta contingente del sujeto, el enigma
deja de ser tal, se vacia de sentido, y en su lugar aparece lo
gue con Lacan llamamos la falta del Otro.

A partir de la revelacion del fantasma se abre, pues, el tiempo
gue le queda al sujeto, tiempo “final” que no es solo el tiempo
gue dura el periodo final de la cura, puesto que va mas alla,
puede ser todo el tiempo ulterior durante el cual se despliegan
y actualizan las consecuencias de la “revelacion”. Marquemos,
sin embargo, el lugar del punto final de la cura decidido por el
analizante: acto de conclusién que supone una certeza
anticipada. El tiempo que queda se prolonga entonces, mas
alla de la decision de concluir, como aquél de una certeza por
demostrar. (El ejemplo de Lacan nos sugiere que puede uno
pasarse la vida en ello.)
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El entrar en el tiempo es, necesariamente, un entrar en el tiempo
gue nos queda, el tiempo que nos queda una vez que,
desvanecida la consistencia del Otro, algo sabemos sobre el
deseo. La enfermedad, dijo Picasso en alguna ocasion, es el
tiempo que se pierde no aprendiendo lo que se desea. Ademas
de ser una buena definicién de la neurosis, la frase vincula de
manera significativa para nosotros, el saber con el tiempo y el
deseo.

Cosa que me remite a Proust, a quien citaré para terminar.
Cuando Proust escribe su célebre “Longtemps je me suis couché
de bonne heure”, va implicito el hecho de que ello ha dejado
de ser asi; en el momento en que esta escribiendo dicha frase,
es0 ya no es asi. El momento en que escribe es un: “ahora me
acuesto tarde” (en efecto, el instante en que el sujeto aprehende
algo de su ser supone un corte, ese ser ya no es, ha sido),
“ahorame acuesto tarde, o incluso, ahora no me acuesto, porque
estoy, por fin, entregado a lo mio, dedicando el tiempo que me
gueda a redactarEn busca del tiempo perdido ”

¢ Qué otra cosa sino el deseo, o lo que lo causa, puede ser
este tiempo “perdido” que anda buscando? El tiempo perdido,
gastado, es, desde luego, el tiempo gozado; pero el tiempo
perdido, extraviado, nos remite al deseo. En el ultimo volumen
de la novela, El tiempo recobrado, lo que Marcel, el
protagonista, logra resolver y concluir es su aburrida y ociosa
existencia, vacua porque desligada del hilo del deseo. Es su
relacion con el deseo lo que termina por recobrar —encontrar,
dice el texto original francés.

Huelga decir, cosa que sugeri al comienzo, que el cambio en
la relacion del sujeto con el Tiempo no se da sin la intervencién
del analista. Diré al respecto, a modo de conclusion, que para
tener una idea del uso que puede hacer del tiempo en una
direccion de la cura orientada por la idea de su final, hace
falta que el analista tenga un concepto claro (j lo més claro
posible !) de los recovecos que le fueron necesarios para llegar
hasta ahi. Eso es lo dificil. Si es cierto que el tiempo propio de
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la experiencia analitica no es linear, resulta que si lo es el de la
frase. Es éste un obstaculo importante para hablar del tiempo
de la cura y de la metamorfosis que en ella se opera, obstaculo
gue Lacan resuelve con su recurso a la topologia.
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DE LA DURACION A LA TEXTURA DE LA CURA

L. VICENTE MIRA

MADRID

Habitualmente nuestra manera de pensar el tiempo es poco
temporal, de entrada es mas bien espacial, ante la cuestion
sobre el tiempo lo que intuitivamente se presenta a nuestra
mente es un tiempo como espacio imaginario en el que se
desarrollan los fenomenos de los existente. Ahora bien, si nos
tomamos el tiempo de verificar en el crisol de la lengua los
restos que se han ido depositando la cosecha es mas
interesante: para empezar encontramos que es un ente, tiempo
vivo que como toda cosa viva puede matarse, tiempo muerto
gue no cuenta o tiempo que se fuga. También es manejado
COMO un objeto, como una preciosa posesion: conjugado con
dar o tener, faltar tiempo, ganar tiempo, hacer tiempo, estas
perdiendo un tiempo valioso, no saber que hacer con él. Pero
también nos refiere al sujeto: en mis (tus) tiempos, “el tiempoy
yo para otros dos”, no sabiamos el tiempo de nadie. Y muchas
veces sefala cualidades del acto: por tiempos, a su tiempo,
cambiar el tiempo, llegar a tiempo. O por fin como otro: me
pilla el tiempo, se me echa el tiempo encima.

Tiene todo su interés saber que la palabra misma, vino a la
lengua castellana en plural, efecto coherente por su
procedencia latina, practicamente hasta la Edad Media el
tiempo eran “tiempos”, restituyendo una pluralidad que para
el tema que nos ocupa nos extrafia menos, tanto mas que,
como psicoanalistas el cristal de la lengua con su correlato de
goce nos interesa en primer plano.
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No es de la cronologia, de la duracion tomada como un
continuo, aunque sea un continuo contable, de donde
podemos despejar elementos, principios, construcciones o
esquemas formales que nos permitan una inteligencia valida
de los tiempos en juego en la cura analitica. Sin embargo si
creo que podemos, al hilo de la cura y siguiendo lo que en
ella se produce, encontrar esquemas formales simples que
respondan a hallazgos clinicos.

Entrevistas preliminares.

Empezaré sefialando que una cierta formalizacion es necesaria
de entrada para que el analisis se instale, con dos vertientes
solidarias: un sufrimiento que se modula en la demanday una
llamada al saber. Se trata de una “iniciacion” a la palabra con
la posibilidad del inconsciente y la pulsién como telén de fondo
y como objetivo. Podriamos hablar aqui de un tiempo primero,
s6lo primero por el nagtraglich de la prosecucion del analisis,
pero justamente esa posterioridad nos mostrara la importancia
de esos preliminares restituyéndoles su fecundidad. No
abundaré en el tema que Bernard Lapinalie tratara en la préxima
mesa.

Asociacion libre.

Es sobre esa primera “puesta en forma” que invitamos al sujeto
a que diga lo que se le ocurra, que se deje discurrir al hilo de
lo que llamamaos asociacion libre. Este es un tiempo en el que
pensamos el inconsciente como una memoria que se ignoray
que viene en la palabra con sus pulsaciones particulares,
aunque el ser hablante pase mucho tiempo a hablar en pura
pérdida, es en la escucha o en la lectura si quieren de esas
palabras dichas al albur que el analista lee lo que se enuncia
del significante, diferente de lo que significa. Este tiempo
corresponde al zeitlos del proceso primario, a como los sucesos,
el material, se deposita en marcas simultdneas, en estratos
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sucesivos, como se combinan, se desplazan, se ordenan y
reordenan al azar de las actualizaciones del goce en la vida
del sujeto.

A este tiempo corresponde al analista arquedlogo, recuerdan
la metafora que Freud gustaba usar. Lo que de ese
ordenamiento se deduce es la insistencia de la verdad de un
deseo indestructible en la escena misma en la que esta
capturado.

Si en Freud persiste un cierta idea de la linealidad temporal,
de la busqueda de lo datable - recuerden su insistencia en
fechar el trauma en el andlisis del wolfman- ésta busqueda va
de par con el desenmascaramiento de lo real traumatico tras
el olvido, y el “recorrido al revés” del camino que la represion
construyo en la formacion de los sintomas. Pero, paralelamente,
sostiene una inversion, una voltereta en el tiempo, donde con
el nagtraglich, lo posterior viene a dar cuenta de lo anterior,
siempre me ha gustado la anotacion de Freud en el estudio
del Suefio de la monografia botanica, cuando recuerda la
escena de su hermanay él arrancando gozosamente la hojas
de un libro con laminas de colores que el padre les habia
entregado para que lo destruyeran a su antojo, y concluye “he
reconocido que dicha escena infantil constituye un recuerdo
encubridor de mi posterior bibliomania”.

Las resubjetivaciones de los sucesos, las reestructuraciones
nagtraclich de los acontecimientos que parecen necesarias para
explicar los diferentes momentos del sujeto nos libran un sujeto
“como asi ha sido”, pero ahi reside toda la ambigliedad de la
revelacion del pasado, la verdad de la palabra no es exactitud,
ahi nos enfrentamos con la realidad de lo que no es verdadero
ni falso, solo la palabra testimonia de las paginas de la historia
incluidas “las que estan marcadas por un espacio blanco o
ocupadas por unamentira” “paginas de vergliienza que se olvida
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o anulan, o paginas de gloria que obligan”. Como Lacan sefiala,
“en la unidad interna de esta temporalizacion el que es marca
la convergencia de los que ha sido, es decir que otros encuentros
supuestos desde lo que fueron cualquiera de esos momentos,
habria producido otro que le habria hecho ser de otro modo”.

Transferencia

La serie de la asociacion libre se desarrolla con la significacion
de la transferencia. Ya Lacan afirmaba en los Escritos (p.844)
gue la transferencia estaba esencialmente ligada al tiempoy a
su manejo, la razon que da en Posicidn del inconsciente es
gue el resorte de la transferencia es la espera del advenimiento
del ser del sujeto en su relacion con el deseo del analista. Es
asi en el manejo del tiempo que hace trabajar la transferencia
donde viene a jugarse la produccion de las respuestas esperadas
por el sujeto y es asi como el analista puede modular la
especificidad de cada sujeto.

De nuevo es la transferencia la que sostiene el Durcharbeiten
gue Lacan reproducia de manera plastica con su “cien veces
sobre el telar, volved a poner la pieza”.

Hasta ahora seguimos en la solidaridad transferencia - trabajo
de la asociacion libre con los abrochamientos significantes
que realizan el inconsciente, pero también en la transferencia
es donde Freud nos sefiala otra modalidad temporal, otro
tiempo fundamental a tener en cuenta en el devenir de la
cura, estoy refiriendome a la repeticion. Es en el amor de
transferencia donde Freud encuentra las primeras huellas de
la repeticion, propiamente no es un tiempo de realizacion del
inconsciente, es un tiempo de puesta en escena de la pulsion,
es el modo temporal en el que la pulsion se despliega y satisface
en la transferencia. No puede extrafiarnos si pensamos que el
sujeto entra en la transferencia al modo de su fantasma,
realizacion de un goce bajo el modo de la légica del fantasma,
cito a Lacan “ese tiempo propio al campo que ella analiza, el
gue Freud ha alcanzado a decirle ser: repeticion”. Este tiempo
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no se articula sobre la palabra (aunque hablar sea ya gozar)
sino sobre el silencio.

También el sintoma, su duracion, su permanencia esta en el
horizonte de la repeticion, dicho de otro modo lo més real del
sintoma se presenta a titulo de repeticion como realizacion de
la exigencia pulsional del Ello.

Con Freud encontramos asi tres modalidades del tiempo: el
fluir metonimico de la asociacion libre, la reversion del tiempo
en el nagtraglich y la repeticion.

El primer Lacan en su relectura de Freud intenta actualizar esos
tiempos freudianos, en cierto modo podemos decir que los
somete al la estructura del lenguaje y a su consecuencia: hay
verdades que escaparan siempre al saber y el ser del sujeto
escapa al saber producido en la cura; en el Seminario Encore,
se refiere a ese trabajo de la cura: “El real serio: el serial, no se
obtiene mas que después de un largo tiempo de extraccion, de
extraccion fuera del lenguaje de algo que esta alli cogido y de
lo que no tenemos mas que una lejana idea”. Y es que lo que
la envoltura formal, significante del sintoma protege es el
discurrir del goce. Nada extrafio entonces que el alargamiento
del tiempo de la cura sea en beneficio de la defensa del sujeto
respecto a ese real de goce. Por eso no basta con el sentido,
hace falta mas tiempo para roer la defensa y desalojar el goce
del sintoma, es lo que llamamos el tiempo de la construccion
del fantasma.

Lacan afina el nagtraglich freudiano con la introduccién del
futuro anterior manteniendo su valor de *“encuentro con la
verdad en la cura”, Lacan abunda en referencias al futuro
anterior, siempre traducen la realizacion por el sujeto de su
historia en su relacién a un futuro, les propongo una cita que
resume su posicion: “Lo que se realiza en mi historia no es el
pasado definido de lo que fue, puesto que ya no es, ni siquiera
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el perfecto de lo que ha sido en lo que ahora soy, sino el futuro
anterior de lo que habra sido para lo que soy en via de devenir”.

Tiempo logico

Pero la aportacion més acabada del tiempo que Lacan introduce
en el psicoanalisis es la concepcion del tiempo l6gico, desde
gue el sofisma de los tres prisioneros y su solucién llegan a sus
oidos en 1935 (aprovecho la ocasion para agradecer a M.
Bouysseroux lo que me ha instruido con su excelente articulo
sobre el plus-de-tiempo y al que esta parte de mi texto debe
mucho) no deja de ponerlo a trabajar, hasta que publica en
1945 Eltiempo logico y la asercion de la certeza anticipada (no
comentaré el texto, cosa que ha hecho ampliay generosamente
J.J. Gorog), desde que el tiempo logico ve la luz, Lacan
encontrard en él un utensilio, y se servira de él como brijula,
diria nunca abandonada, para abordar el desarrollo de la cura
analitica. De hecho podemos afirmar que el tiempo légico es
lo que esta enmascarado por la fenomenologia de la duracion,
por el tiempo cronoldgico y lo que permite usar si no de una
medida si de una estructura simple para ordenar los fendGmenos.

Lo que aqui me interesa precisamente es, desde luego, el
momento de concluir, la conclusion producida es tanto l6gica
como temporal. Lacan sefiala en el Tiempolégicoy... como la
instancia del tiempo se presenta de un modo diferente en cada
uno de los tres momentos del sofisma y que es en la modulacion
de ese tiempo donde se capta su funcidn: si el instante de ver
tiene el valor instantaneo de la evidencia y el tiempo de
comprender es lo que introduce sujetos “indefinidos salvo por
su reciprocidad”, el momento de concluir es momento de
“serse”, la “asercion sobre si mismo” por la que el sujeto
concluye el movimiento |6gico en la decision de un juicio.
Que este juicio sea en acto, es obligado para alcanzar una
verdad que puede estar sometida a duda, pero que no puede
verificarse sin la precipitacion del acto que anticipa sobre su
certeza. Se trata de avanzarse en el saber y con el saber para
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alcanzar una verdad inalcanzable como saber, realizable s6lo
en sus efectos como acto, como todo acto siempre precipitado
(a no ser que se rehuse). Subrayaré que este momento esta
construido con dos elementos no homogéneos: el saber y la
precipitacion, un elemento epistémico y un elemento temporal.

No me cabe duda de que este momento de concluir es el
resorte que opera en el final del analisis, quizas no sélo en el
final, sino en los momentos de pase que en un analisis acercan
al sujeto al real en juego en ese momento, o mejor al real en
causa. Pero no basta con decirlo, me interesa entender el resorte
intimo de esta operacion, he aqui mi propuesta de trabajo: En
el texto del 45, Lacan subraya en el momento de concluir un
elemento que me parece fundamental: la “mocion suspendida”,
este intervalo, escansion, vacilacion mas bien, denuncia no lo
gue el sujeto ve y puede saber, sino “lo que ha encontrado
positivamente de lo que nove”, y afiade: “no es una estructura
espacial sino temporal...”. Las mociones suspendidas, dira mas
tarde son un intento de desubjetivar el tiempo.

Hasta entonces, la referencia temporal era el si mismo vy el
otro como forma fundamental de una I6gica colectiva que la
conjetura analitica necesita para asegurarse de su rigor; el
producto de esta logica era un sujeto a la comin medida del
sujeto reciproco, es decir en tanto que son otros los unos para
los otros; esta comun medida es dada por el tiempo para
comprender (jy no es poco! en sus efectos en la cura, es el
tiempo de permite la caida de los ideales y el que hace peligrar
la exquisita singularidad del fantasma neurdtico es decir del
goce narcisista). La mocion suspendida abre el momento de
concluir el tiempo para comprender; la tension temporal, de
la que el sujeto esta cargado, se resuelve en la urgencia de un
momento desubjetivado, es el tiempo, como tiempo de retraso,
lo que precipita el acto, y el sujeto, idéntico a ese tiempo
deviene respuesta de lo real: sujeto inédito cada vez. Voy a
desarrollarlo, el tiempo es un real irreductible al analisis (es asi
como los neurdticos inmanentes, eternos, se encuentran un
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buen dia con que el tiempo ha pasado irreversiblemente, para
ellos también). Ahi donde esta el ser es la exigencia de infinitud
(el no-tiempo del goce), pero cuando el tiempo muerde al ser
se abre la funcion del presente como rasgadura que se opera
en el infinito impersonal del existir.

En el tiempo del analisis se trata de hacer pasar al sujeto del
sin tiempo del goce a un tiempo del deseo en el que pueda
hacer acto de su causalidad.

La mocion suspendida, llave del tiempo para concluir, juega
como intervalo en la articulacion significante del saber, el resto
de la operacion que cae en el intervalo es la precipitacion,
gue entendemos asi como Lacan la nombra objeto pequefio
a. Es en este tiempo de parada cuando el sujeto cae como
objeto en la precipitacion. Efectivamente tiempo de separacion
gue rompe con el tiempo simbdlico-contable anterior (en meses,
estaciones, afios, encuentros, rupturas, viajes o dinero segun
el estilo de cada cual), lo que concluye la serie de los dichos,
no es un dicho mas, no puede ser mas que una conclusién
que se excluya. La operacion es arrebatadora, la promocion
de lo real que el deseo del analista causa en la cura, gana la
partida a la verdad y ésta cambia de estatuto, deviene certeza
como efecto, certeza efectuada en la verificacion que el acto
produce. Recuerden que el acto se produce, no como
conclusion logica (ninguna conclusion légica lleva a actuar si
el sujeto no lo desea y consiente en ello), sino como efecto de
desecho de una simbolizacion correcta (a la inversa el paso al
acto es el desecho de una falta en la simbolizacién); un no
saber (‘saber inconsciente que no se sostiene mas que al
presentarse como imposible”. Radiofonia. Scilicet 2/3 pag.77)
gue pasa en acto para verificar su verdad es la huella que
marca el discurso del analista (a / S2), siempre he encontrado
sugestiva y enigmatica la afirmacion de Lacan: “laverdad puede
no convencer, el saber pasa en acto”.
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Saguemos consecuencias para la cura de esta lectura:

El tiempo para hacerse a ser es un tiempo de promocion de lo
real que permite la “exfoliacion de lo imaginario”. Un analisis
no tiene su fin en una fatiga de la verdad,, ni la certeza que el
acto consigue esta extraida de las significaciones de verdad
que se desgranan en el analisis ni del saber de goce que la
construccion del fantasma permite. La precipitacion es el
encuentro con lo innegable del tiempo como objeto, ese
encuentro es lo que en la cura podemos percibir como travesia
del fantasma.

El tiempo de la precipitacion del acto viene a relevar al saber
inconsciente, el sujeto no sabe y cuanto mas diga mas patente
se le hace el imposible; pero el Otro tampoco sabe, la mocion
suspendida también puede ser leida en la cura como sorpresa
de la constatacion de que el Otro no sabe, y el acto es un
rudo golpe para la transferencia, es la destitucion del Sujeto
supuesto saber. El saber supuesto era solo saber arreglarselas
con una verdad que ya no tiene curso legal.

Destituir al SsS va de la mano con el desabonarse del
inconsciente, aun asi, la cura puede continuar, pero ya como
demanda al analista de restafiar el goce que resiste a ser
desalojado del fantasma. Pacientes que no se conforman con
el sinsentido de lo real que les afecta porque el humano no
puede desabonarse del drang pulsional. También es cierto que
en el analisis son tres los prisioneros, el analizante, el sujeto
SsSy el analista (semblante de objeto), sera necesaria entonces
una segunda mocién suspendida para terminar con el deser
gue marque al analista.

En el trabajo al que se expone el sintoma en el analisis se
realiza un empalme entre imaginario y simbdlico, es el campo
del sentido, el saber inconsciente. Al hacer ese empalme
hacemos otro entre sintoma y real parasito del goce. “En el
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andlisis se trata de sutura y empalme y ensefiamos al paciente
a hacer ese empalme” (Seminario XXIII: Le Sinthome). Son esos
empalmes, costuras y suturas, los que hacen ese “pafio del
tiempo” que no es préstamo de lo imaginario sino resto real
de la operacién que ha producido “lo incurable del sujeto”, lo
imposible de transformar.

Hablar de final de un andlisis llevaria consigo haber recorrido
los tiempos de la cura, lo que estos nos ensefian y lo que no
nos ensefian, para sacar las conclusiones propias a cada sujeto.
Aquel que creia pensar y al que comprometimos a que se
dejara decir lo que se le ocurriera se encuentra en el analisis
con un nuevo sujeto que es del inconsciente. “De ahi surge un
deciry a causa de lo que viene al dicho como consecuencia, un
cierto real puede ser alcanzado”. El sujeto que por el analisis
rompe la captura por la identidad es quien puede vivir y ser en
el tiempo. Y a partir de ahi “¢ Quamqguam ridentem dicere verum
quid vetat?” (Horacio, Séatiras 1, 1, 24)
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EL TIEMPO SUSPENDIDO Y LA CERTEZA
Luis lzcovicH

PaRris

El inconsciente no conoce el tiempo. La cuestion atraviesa el
psicoandlisis luego que Freud ha avanzado dicha tesis. ¢ Cémo
tratar el tiempo en la experiencia analitica, si no viene
determinado por el inconsciente?

Tenemos la respuesta de la IPA. Se suple a lo que falta a nivel
inconsciente a partir de la regla elevada al rango de standard.
Asi para admitir un candidato a la formacion del instituto, debia
poder demostrar que conducia al menos dos analisis, a razén
de cuatro sesiones por semana. Y en cuanto al tiempo de la
sesidn, este debia ser uniforme, 50 minutos.

La regla ha sin embargo variado. Aun con ligeras variantes
entre un instituto y otro, se admite que los analisis pueden
llevarse a cabo con tres o incluso dos sesiones por semana. En
cuanto al tiempo de las sesiones es interesante notar que
progresivamente se acorta.

En ausencia de una teorizacidn sobre el tiempo, ¢por qué la
regla se ha desplazado? Dos razones se pueden dar: 1) El
efecto Lacan en psicoanalisis. Puede parecer paradoxal pero
hay un efecto, -no digo masivo-, pero un efecto, es un hecho,
que concierne el tiempo de la sesion en la IPA. 2) Una
adaptacion del psicoandlisis a su época.

En efecto el tiempo en el psicoanalisis es en esta perspectiva,
una prueba mas de los efectos del discurso capitalista sobre el
psicoanalisis.
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En ese sentido, el programa de estas jornadas me parece crucial
ya que invierte la perspectiva. Se trata en efecto de saber, si
existe 0 no, una teoria propia al psicoanalisis, no solo con
relacion al tiempo, sino -cuestion fundamental-, en cuanto a
su incidencia en la cura.

Existe ya una evidencia. Desde Lacan la duracion de los andlisis
no deja de prolongarse. Y sin duda, la experiencia de la Escuela
a partir de la experiencia del pase ha contribuido a esto. Se
puede discrepar sobre los resultados, pero, sin entrar en lo
particular me parece claro que este tiempo de mas, es de un
efecto decisivo en cuanto a producir el deseo del analista.

Lo cual demuestra ya una disidencia en cuanto al tiempo que
fija el discurso capitalista. Los analistas lacanianos —de un modo
general- hay que reconocerlo, no han hecho concesiones sobre
este punto: los analisis no entraron en diapason con la
propuesta social de estimular los medios rapidos de satisfaccion,
que tiene su efecto por ejemplo, en la concepcion de la
psicoterapia, que es inversa a la del psicoanalisis, es decir
sesion larga y duracion breve del tratamiento en el caso de las
psicoterapias.

En cuanto a la duracion de las sesiones, los analistas lacanianos
han hecho prueba de una gran discrecion. Pregunta: ¢es a
causa de la prudencia o por temor a revelar la propia practica?
Fuera de estas jornadas, el tema no ha sido jamas o casi jamas
tratado, y la repuesta tedrica que se da frente a la puesta en
cuestion por los analistas no-lacanianos, a la interrogacion de
un futuro analizante o incluso frente a la idea que puede circular
en lo social, es que para la orientacion lacaniana, el tiempo
de la sesion es variable. El argumento tiene su justificacion,
pero es parcial y ademas no corresponde de un modo exacto
a la tesis de Lacan.

Hay que notar que luego de su texto El tiempo l6gico y el aserto
de certidumbre anticipada, Lacan introduce su concepcion del
tiempo en la cura, al mismo tiempo que su teoria sobre la
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funcién de la palabra y del lenguaje en psicoandlisis en 1953.
Intitula entonces un capitulo de su texto Funciony campo de la
palabray del lenguaje en psicoandlisis: “Las resonancias de la
interpretacion y el tiempo del sujeto en la tecnica psicoanalitica ™.
Hace converger entonces el tiempo y la interpretacion.

Lacan hace depender aqui, la duracién de la sesion a la palabra
plena definida como aquella que reordena las contingencias
pasadas dandoles el sentido de las necesidades a venir. Es lo
que justifica que empleemos la nocién de tiempo variable de
la sesién como ligado a la escansion suspensiva. El principio
asi que guia la sesion a tiempo variable, es la emergencia de
la palabra plena, lo cual es sancionado por el corte de la
sesion. Es una cuestion bien explorada de la ensefianza de
Lacan: la sorpresa y sus efectos sobre la apertura del inconciente
contraresta los efectos de rutina y justifica asi un tiempo de
sesion no cronologico.

La sesion variable lo es entonces a la medida de las
manifestaciones del inconsciente y la suspension de la sesion,
es ligada a la precipitacién de un momento de conclusion. Es
asi como Lacan introduce en dicho texto, lo que él desigha
como la puntuacién afortunada o “puntuacion dialéctica”, es
decir aquella que da sentido al discurso del sujeto y por lo
tanto constituye una prueba para el sujeto, de un progreso en
su discurso.

Sin embargo Lacan va mas alla desde 1953, y aborda una
concepcion que casi medio siglo después de su texto, se deja
practicamente de lado. Es decir la concepcion continua a ser
escamoteada.

Se trata de la sesidn corta, donde ya no se trata para Lacan del
tiempo necesario para la revelacion del inconsciente, sino del
medio mas eficaz en el caso de la neurosis obsesiva, que el
toma en 1953 como ejemplo, para extraer al sujeto de la
intersubjetividad.
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Es la respuesta de Lacan al analisis de las resistencias. Como
él lo dice, la sesi6n corta no comporta ningun riesgo de
enajenacion. La cuestion entonces de la duracién de la sesion
es que aunque ligada a la emergencia del inconsciente no es
homogénea a ella y apunta a una finalidad mas precisa: que
el calculo del tiempo del sujeto no sea suspendido al tiempo
del Otro.

Es lo que le permitira a Lacan, me parece a mi, en su texto Aun
de volver al tiempo légico a partir del objeto a, y considerar
asi el momento de concluir, no mas a partir de un calculo
intersubjetivo, como en el caso de los tres prisioneros, sino a
partir de la funcion de la prisa introducida por el objeto a.

Cabe agregar por otra parte que el estatuto de la palabra
cambia en Lacan. Es sabido como progresivamente relativiza
el estatuto de la palabra plena para poner el acento en lo que
la palabra comporta como bla-bla-bla. Dicho de otro modo,
la palabra plena ya no es mas el modo electivo a partir del
cual un sujeto accede a una certeza.

La cuestion crucial sera entonces de saber, si la sesion corta
participa y de que modo a la certeza que un sujeto puede
extraer de la experiencia analitica. Es lo que justifica esta
intervencion.

Es un hecho que los sujetos que se dirigen al analista tienen
sus propias teorias sobre el tiempo. La certeza en cuanto al
tiempo, se anuda aqui al sintoma y depende de la fijeza del
fantasma. Es asi como generalmente el sintoma se acompafia
de un postulado con relacion al tiempo. Por ejemplo: “es
demasiadotemprano”, dice tal sujeto histérico para iniciar sus
estudios de medicina, cuando en realidad fue su suefio desde
nifia y a la hora de la verdad decide postergarlo frente a la
angustia de realizar su deseo, o por el contrario “es demasiado
tarde” para tener hijos, dice este otro sujeto articulando su
deseo de un modo imposible.
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Esta serie de razones me han decido a privilegiar, -a partir de
tres casos— la incidencia de la sesion corta en la relacion del
sujeto al tiempo.

En el primer caso se trata de Juan quien dirige a un analista
por transferencia indirecta, es decir a partir de la sugestion de
su madre a quien el sujeto escuchaba en todo. Este joven de
18 afios decide consultar por comenzar a padecer después de
un cierto tiempo, de fendbmenos hipocondriacos.

Su pregunta en analisis, que aborda de diferentes modos
durante 10 afios es saber si él es normal. Asi, al inicio, su
temor es que los fendmenos que padece en el cuerpo sean
indices de locura.

Cabe decir que las manifestaciones del inicio se disipan dejando
como resultado, del modo mas evidente, lo que podria
designarse desde lo social con la expresion de “persona
normal”: ausente la dimension del sintoma, la vida de este
joven transcurre, por un lado con sus amigos frente a los cuales
le preocupa evitar cualquier forma de conflicto: su posicion en
el grupo es entoncer la del conciliador. Por el otro, y del mismo
modo, con su familia, su idea es que todos deben llevarse
bien, por lo tanto jamés se escuchara de é€l, la menor
reivindicacion, al contrario, su ideal es que la vida transcurra
del modo mas pacifico posible, y hace todo para ello. En
definitiva, un sujeto perfectamente identificado consigo mismo.

Yo mismo me preguntaba porque venia este sujeto “normal”
al analisis: ausencia de enigma subjetivo, al mismo tiempo
gue de todo indice de una division en el sujeto hacian que sus
sesiones, aunque de contenido diferente, sean absolutamente
idénticas, como la fijeza de su pregunta: ¢soy normal?

En contraste con esto no tardan en emerger en el curso del
analisis las ideas siguientes:

Una noche cuando retorna a su domicilio donde vive con su
padrastro, su madre y sus hermanas, viendo que en su casa
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todas las luces estan prendidas, lo atraviesa la idea que el
padrastro quizas mato a todos.

Lee en un diario que un cuerpo no identificado fue encontrado
en un rio. No puede evitar de pensar que es el cuerpo de su
padre, a quien no ve desde hace afios, luego de la separacion
de los padres. Sin llamar a su padre, ni hablar con nadie deja
esta idea en suspenso y espera un dia ver si esta se confirma
... leyendo en el diario.

Ve a su madre reirse con su padrastro. A pesar de la edad de
la madre, mas de 50 afios, no puede evitar de preguntarle si
no esta embarazada.

Al lado de estas ideas de caracter fugaz, otra idea se destaca
del conjunto: un dia su hermana mayor le anuncia que va a
irse de la casa, porque su padrastro tiene deseos sexuales con
ella. Ningun hecho apoya esta idea y la joven se va de la casa
mientras que Juan intentara usar de su analisis para alcanzar
la verdad.

Es decir la pregunta “¢mi padrastro ha acosado sexualmente a
mi hermana?” lo absorbe completamente, lo paraliza en su
vida, y detiene el tiempo en la fijeza de una escena imaginada,
la de su padrastro teniendo un deseo sexual por su hermana.
Esta escena constituye un desplazamiento de su horror mas
profundo: la puesta en acto del incesto con su madre a quien
el sujeto a su turno va a acosar con preguntas, esperando que
ese Otro materno lo alivie de la tortura moral, es decir saber la
verdad de la escena.

Por la primera vez en su vida las palabras de su madre recibidas
siempre de un modo puro, es decir jamas susceptibles de
comportar la menor falla, se revelan ineficaces y no logran
calmarlo.

Es claro que la relacion del sujeto frente a la idea, “mipadrastro
ha acosado...”, releva de lo que Lacan teoriza como el goce
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de la Cosa, es decir el secreto verdadero del sujeto, lo mas
intimo, das Ding, como lo extranjero y al mismo tiempo hostil.
A defecto de una ley que limite el goce materno que el sujeto
recibe de un modo masivo, sin division, le queda el recurso a
otra version de das Ding, que es un recurso fallido ya que
permanece fuera de significacion y por lo tanto su integracion
en la historia subjetiva es imposible.

La apariencia de normal que el sujeto se dio, cae en ese
momento, y aparece otra temporalidad en su existencia que se
demuestra, en el pasaje del fuera del tiempo en el que
transcurria su vida, a la urgencia de deber hacer algo. La
urgencia en efecto con relacion a das Ding, confirma aqui la
lectura de Lacan en el seminario La Etica, de la expresion de
Freud “die Not des Lebens”, es decir el estado de urgencia de
la vida.

Que el sujeto bruscamente se interrogue sobre que hacer frente
a eso, nos indica el riesgo de precipitacion propio al pasaje al
acto como consecuencia de los mandamientos de la Cosa.
Frente a su decision de no creer en la version de su madre con
respecto a la escena del padrastro con su hermana, le queda
la alternativa de creer al Otro absoluto das Ding, o al analista.

Mi posicion fue de evitar la competencia con ese Otro. Por el
contrario, la perspectiva del analisis fue de localizar este goce,
acantonarlo y si posible enquistarlo. Es lo que se demuestra al
cabo de varios afios. Dos perspectivas me parecen cruciales
en este caso. La funcion de la palabray la del tiempo.

La palabra del sujeto que puse en valor fue aquella que no
reenviaba a la escena que activaba su goce. Dicho de otro
modo, por un lado, silencio del analista frente a das Ding que
se transformo en la religion privada de un sujeto que reza
regularmente su plegaria, y por el otro, sostén de lo que en la
vida constituia su principal centro de interés, el deporte. Hay
gue notar que Lacan construye la serie de estados de animo
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gue dan testimonio de esa Otra-cosa, e incluye junto al deseo,
el hastio, el enclaustramiento, la rebeldia y la vigilia, la oracion™.

En efecto, la plegaria en el caso de esta psicosis, es una forma
de oracion, indice de la Otra-cosa.

La pertinencia de la sesion corta se hallo en este caso
doblemente justificada: como limite a un uso de la sesion como
escenario para la puesta en acto del goce del sujeto, y en
funcion de lo que Lacan designa como la suspension y la
certeza.

Cabe decir que contrariamente a la paranoia, no se trata de
encontrar aqui una solucion que pase por una elaboracion,
cuyo déficit habia llevado a Lacan a subrayar la “solucion
prematura” de Schreber 2. Hizo falta en el caso del presidente,
un consentimiento progresivo al fantasma femenino y el
aplazamiento indefinido de su convergencia con el Otro divino.
El tiempo de la comprehensién es necesario para el paranoico.

Es diferente en el caso de este sujeto esquizofrénico. Este sujeto
pasa en efecto de estar suspendido a los enunciados de su
madre, sin que nada ponga un punto final, a la suspensiéon
frente a lo que de él viene como lo mas intimo, pero que no
alcanza nunca a efectuar el punto de capitén que permita
detener la cadena significante.

A la pregunta entonces fundamental en este caso: como extraer
al sujeto de la suspension frente a la Cosa, se puede responder
con una perspectiva que Lacan sefiala en cuanto a la certeza,
como relativa al silencio que la precede y por lo tanto al modo
en el cual el significante hace irrupcion. La tesis se prepara
con la formula: “El analista se apodera de ese poder discrecional
del oyente para llevarlo a una potencia segunda’y encuentra
su conclusion en su texto sobre la psicosis, donde avanza que
el grado de certidumbre (noten bien que aqui la expresion es
“grado segundo: significacion de significacion”#) toma un peso
proporcional al vacio enigmatico que se presenta primeramente
en el lugar de la significacion misma.
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En efecto, es en la sesion corta donde el significante encuentra
su eficacia en contrapeso con al rechazo de la significacion.
La funcién de la prisa que la sesidn corta instaura se retne asi
la eficacia del significante como borde frente al pensar
indefinido. Que esto se mide en sus efectos es claro: este sujeto,
pudo a su vez dejar el domicilio de su madre para vivir solo y
cambiar de trabajo: pasar de ser empleado en las pompas
fanebres a empleado en un comercio, lo cual contribuyo a
limitar su ideacion morbida. Lo cual es cierto, no impide el
retorno de la pregunta sobre la normalidad, esta vez con
relacion a las mujeres y al hecho que sus amigos estan en
pareja. Es lo que lo empuja aun a verme. Sobre este punto por
el contrario, mi tentativa es de mostrarle, que no hay prisa.

El segundo caso: un sujeto comienza su analisis en razon de
una doble dificultad: ausencia de placer en sus actividades
profesionales, y perdida del deseo frente a la mujer que ama.

Su vida estuvo marcada por la impresion de trabajo forzado
gue acompafiaba hasta sus mas infimas actividades y el
momento que desencadena su demanda de andlisis es cuando
ya no puede escapar mas al contraste entre su certeza, que
aun tiene todo el tiempo delante de él, y la respuesta que le
viene del Otro, ya sea en lo laboral o del Otro femenino, que
el tiempo tiene una medida. Es asi como puede enumerar con
nostalgia la serie de mujeres que se terminaron cansando de
él, y que hoy estan casadas y con hijos.

Otra forma de la suspension entonces se percibe en este caso.
No es la suspension a la Cosa, como en el ejemplo precedente,
sino a las figuras que separan al sujeto de la muerte,
fundamentalmente, el padre y un abuelo puesto en el lugar
del ideal viril.

Su reproche al Otro da cuenta de su posicion: “no me han
transmitido como ser hombre”, lo cual le permite sostener su
estrategia de un deseo imposible, donde el deseo sexual solo
aparece posible en la medida en que la relacion con su mujer
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no era oficial. Fue suficiente que asuma la posicién de
considerarla frente a los otros como su mujer, para que el
deseo desaparezca.

¢ Como suspender en el analisis las certezas del sujetos, que
son sustentadas por una posicién de mantener la imprecision
en cuanto al tiempo y cuando adema@s el analista esta advertido
que el analisis precedente, segun se deduce del informe del
analizante, se desarrollo en el plano de la intersubjectividad
gue engendro una agresividad frente al analista anterior y una
salida prematura de la cura?

Por cierto que la interpretacion central en este caso ha sido
como el sujeto, al igual que su padre estan absorbidos por la
fascinacion de ese personaje mitico, el abuelo, el hombre que
sabe hacer gozar a una mujer. Sin embargo, es a partir de la
sesion corta y la contraccion del tiempo que ella introduce lo
gue empuja al sujeto a otra relacion al acto, en el sentido de
la formula de Lacan “la tension del tiempo se revierte en
tendencia al acto”.

Sin embargo se debe precisar que la contraccion del tiempo
no significa que el tiempo del analisis pueda ser comprimible.
Freud hizo la experiencia con el Hombre de los lobos: la
precipitacion del momento de conclusion implico la abolicién
al menos parcial, del tiempo para comprender.

Otra cosa es la compresion del tiempo a partir de la sesion
corta. El manejo del tiempo como ligado a la transferencia,
segun la proposicion de Lacan, se hace desde la Unica
perspectiva posible del tiempo para el psicoandlisis, es decir la
del tiempo que separa al sujeto de su muerte.

Lo cual implico en este caso extraer al sujeto de su fascinacion
imaginaria por los otros hombres, semejantes a él, pero a los
que €l les supone una mejor performance en lo sexual. Dicha
fascinacion, alcanza el punto maximo para el sujeto en una
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actividad masturbatoria acompafiada por el fantasma que
resuena con el fantasma del Hombre de las ratas. Aqui en vez
de la llegada del padre, aparece la idea del cuerpo de otro
hombre o esta variante: en el momento de hacer el amor con
su mujer, laimagen de un hombre viril se interpone produciendo
una inhibicion sexual.

La progresion de la cura se evidencia en el pasaje del amor
platonico y goce del sintoma con un sustrato homosexual en
el fantasma, a la emulacion en su relaciéon a los hombres.

Un suefio que interviene tres afios después del inicio de esta
cura, da cuenta de una nueva relacion del sujeto al tiempo:
mira con un amigo, a otra persona que se encuentra envuelta
por un tejido en el ataud con un epitafio: “aqui yace un
pasante”. Se le ocurre en ese instante que si la persona esta
muerta es porque, él, el sujeto, le deseo la muerte.

Asocia por un lado, dicho tejido al material que formaba parte
de un mufieco y que era uno de los juegos predilectos entre el
sujeto y su padre y por el otro, la primera letra del epitafio, a la
primera letra del nombre de su padre. Deduce de esto lo
siguiente: si el muerto es el padre, el sujeto que desea la muerte
es el mismo.

Este suefio interviene en un momento de la cura donde el
padre por la primera vez deja de llamarlo con diminutivos que
lo infantilizan, y comienza a llamarlo por su nombre.

En la cura se produce entonces una reduccién de lo imaginario
concomitante a la deflacion del padre imaginario evidente en
una articulacion relativa al suefio en la cual el sujeto frente a
la muerte del padre puede formularse “lo has querido lo has
obtenido, de ahora en mas lo Unico que te queda es asumirlo”.

Lo cual se confirma en un suefio que realiza tiempo después:
esta en la habitacion de sus padres, tiene una eyaculacion
pero de su pene en lugar de esperma, salen excrementos que

79



| EL TIEMPO DEL PSICOANALISIS. EL TIEMPO DE LA SESION

salpican el vestido de su madre. En la escena siguiente, el
suefio se termina en el momento en el que el sujeto exhibe su
pene en ereccidon de un tamafio que impresiona.

El sujeto concluye aqui que hizo falta cagar a su madre para
poder tener un pene. La eficacia de la sesion corta se pone en
evidencia, en el modo como caen las barreras que evitan lo
real en la estructura es decir, el goce intimo del sujeto, que se
entrevé en el objeto anal del fantasma.

Dicho sujeto encarnizado en hacerse amo del tiempo, encuentra
en el analisis, una exigencia que no le permitira escabullirse,
el analisis en efecto pone en efecto, como se dice en francés,
“mettre les pendules a I’heure” ( poner los péndulos a la hora):
a la hora de la verdad, la del encuentro con el deseo de una
mujer y que depende siempre de la contingencia.

De lo que se trata en realidad es de la asuncién progresiva del
Yo (Je), primera vez, luego del suefio de la muerte del padre,
donde el sujeto puede asumir un deseo, sin estar parasitado
por la impresion que es una demanda del Otro.

Si la transferencia esta ligada al manejo del tiempo como dice
Lacan, como no ver que es la sesion corta lo que propicia la
caida del calculo de la intersubjetividad (aun al horizonte en
este caso), lo cual de un modo concomitante produce como
efecto, que el sujeto comience a vislumbrar que el inico amo
es la muerte.

La intersubjetividad, es en efecto lo que lo embaraza, es decir
saber quien en la pareja debe dar el primer paso para mostrar
el deseo erdtico, ya que su condicion erética es que la mujer
tome la iniciativa, lo que no es de buen gusto para su pareja.
Este sujeto ha transformado la relacion con la mujer —si se
toma el sofisma del tiempo l6gico- en una tentativa infinita
por mirar el disco del otro, para saber a que momento, se
debe dar el primer paso.

El ultimo suefio constituye sin embargo el ejemplo de un cambio
de posicion: le regalan un disco de una cantante que €l
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encuentra bella, y decide cambiarlo por el de una cantante
considerada como una bomba erotica. Aqui, como €l mismo
se percata, es el sujeto que toma la iniciativa, puede dar el
primer paso, aun si el encuentro con la mujer es el encuentro
con la bomba.

El andlisis introdujo una urgencia es por ello gue recientemente
frente a la frase de su padre: “me acuerdo el dia en que te
concebimos”, deduce la rareza de relaciones sexuales en la
pareja parental, y adopta para si una necesidad, arreglar su
sintoma sexual a fin de separarse definitivamente del padre.

Tercer ejemplo. Un sujeto al final del andlisis puede dar cuenta
de lo que cambio en su relacién al tiempo. Si al inicio esta
estaba marcada por un escepticismo en cuanto a lo que el
tiempo a venir puede traer como mejor y por lo tanto el
sentimiento es el la vanidad de la existencia, el analisis le
advierte que lo que hace al tiempo que pasa soportable, es la
certeza del acto.

Nuevamente encontramos aqui la pareja suspension y certeza.
¢A la suspension y su correlato la contemplacion, se opone
entonces el acto que engendra la certeza, es decir el momento
donde radicalmente para un sujeto no se plantea mas la
interrogacion: antes o despues?

En el caso aqui evocado se pueden cernir las coordenadas
analiticas que engendraron la certeza. Dicho sujeto durante
diez afios, experimenta en su analisis, el retorno recurrente de
un suefio que mas alla de sus variantes presenta una estructura
comun que se resume asi: se encuentra de retorno en el lugar
gue ha dejado con su exilio a lo cual se acompania el
sentimiento de una imposibilidad, la de vivir en el lugar que
ha elegido que es el lugar donde vive en el momento en realiza
su suefio.
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Suefio entonces de impedimento, que demuestra la tentativa
tenaz de reunir, lo que se dejo con lo que se eligi6, y por lo
tanto borrar la diferencia que en definitiva es la del deseo, en
su extrema particularidad.

Que hizo falta tiempo, eso no esta en duda. El tiempo para
que el sujeto sea advertido que el impedimento no es la
imposibilidad, y que esta se sitda justamente en otro lugar. La
imposibilidad en cuestion es la de dar un sentido a la existencia,
a partir de la tentativa de un retorno al lugar perdido.

Es en efecto, un viraje en las formaciones del inconsciente o
que inaugura el tiempo del final. Esta vez el suefio es el
siguiente: el sujeto toma un avién, en un aeropuerto donde lo
vienen a despedir, una serie de mujeres que ocuparon un lugar
importante en la vida del sujeto en su pais de origen. El avion
parte, el sujeto no sabe donde va, pero sabe que tiene un
pasaje de ida pero no de vuelta. El tiempo que inaugura este
suefio es el de una renuncia. Renunciar a encontrar la certeza
a traves del sentido.

En efecto, un pasaje de ida solo, a diferencia de los suefios
precedentes, corresponde a la presencia de lo que Lacan
designa en su texto El atolondradicho, como el significante
asemantico, un significante aislado que advierte al sujeto que
la certeza no se atrapa por el sentido. Libre a él entonces de
consentir a la certeza del acto.

La implicacidn de la sesion corta en este proceso esta lejos de
ser secundaria. Ella participa a mantener el agalma de objeto
del lado del analista -dimensién doblemente importante para
la duracion del andlisis y para hacer resonar la interpretacion,
es lo que desarrollé antes. Pero ademas -y esto es fundamental-
, frente a la ausencia de certeza del inconsciente, la sesién
corta prepara a la cita con el acto.
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LAS SESIONES BREVES
Marc STrAUSS

PaRris

¢Un falso problema?

En el curso de una conversacion sin orden ni concierto con un
amigo, un colega, un lacaniano, pero que no es de nuestra
asociacion, fui inducido a decirle que reflexionaba, en la
perspectiva de una comunicacion, sobre la practica de las
sesiones breves. Me respondi6 enseguida, con una sequedad
que no toleraria réplica ni discusion, lo cual no es su estilo
habitual, que no habia problema con las sesiones breves. Eso
porgue solo habia sesiones de duracion variable, que algunas
podian ser breves, incluso muy breves, y otras mas largas,
incluso muy largas. Prosiguié condenando con vehemencia lo
que era en su opinién el verdadero problema, por no decir el
verdadero escandalo: la regularidad en la duracion de las
sesiones, sean breves o0 menos breves.

Sorprendido por su vivacidad, cambié de tema, pero reiteré la
experiencia, con prudencia, con otros colegas... No hay duda,
la posicion del primero tiene consenso, con caracter de
evidencia, para la mayoria. Su pequefio trasfondo defensivo
es casi siempre perceptible: no vayan a imaginar y menos auin
a contar que me pagarian personas que a penas escucho; al
contrario, es porque les escucho que en algunas ocasiones
me veo inducido a escandir en su discurso, sin tener en cuenta
el tiempo impartido, es tan verdad como que no es cuestion
de que me reduzca de alguna manera a ser un funcionario
cualquiera del Discurso Analitico.
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La duracion variable

Es verdad que esta posicion tiene su pertinencia. El valor
especifico de la interrupcion de la sesion, que justifica la practica
de la duracion variable de las sesiones, se demuestra tanto por
los textos de Lacan como por la experiencia mas comdan.
Podemos debatir sobre diferentes significaciones que puede
tomar para el analizante esta puntuacion del discurso:
resonancia de un equivoco homofénico; puesta en funciones
del enigma del deseo del analista; interpretacion, con todo el
equivoco de su sentido: ¢me ha interrumpido porque lo que
decia era interesante o al contrario porque me perdia, para
puntuarme alguna cosa importante que se me habria escapado
en lo que decia o porque le molestaba, hasta porque le faltaba
tiempo para escucharme?

Es verdad que a partir del momento en que la sesion tiene una
duracion variable, ningun final de sesion es “inocente”, son
todos significantes: ¢por qué en este momento y no en otro?
¢ Qué ha escuchado pues? Las escansiones son asi apropiadas
para relanzar la cadena asociativa a la busca de la causa.

En el fondo, simplemente, la sesién de duracion variable relanza
por principio en cada uno de los finales de sesion, para el
analizante, la pregunta: “¢Pero qué he dicho?” Al interrogarse
asi, al volver sobre lo que acaba de decir, el sujeto por una
parte es inducido a acordarse, por otra parte es animado a
proseguir sus asociaciones mas que a su reflexion, y a producir
un nuevo saber: “Le he dicho esto y no me he dado cuenta de
gue esto lleva a aquello, tal recuerdo, tal acontecimiento similar,
etc.” Imaginemos que respondieran a esto, lo cual bien puede
hacerse, por un “iBien!”, y que levantaran la sesién. La
magquinaria continua: “Me ha parado en eso para confirmar
mi interpretacion: lo que habia entendido estaba bien... O
entonces, al contrario, ¢no me habré parado porque no era
esto para nada? ¢En que tono me ha dicho entonces este
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bueno? ¢(Mas bien de asentimiento, o mas bien de
desaprobacion?, ¢o era indiferente? ;Como proseguir?”
Nuestro sujeto estd pues ocupandose de preguntarse como
proseguir, sin darse cuenta que solo por plantearse la pregunta
ya prosigue.

Podriamos deducir este aforismo: “Que se prosiga queda
olvidado tras lo que se prosigue en lo que ocupa el
pensamiento™?.

No es por nada que parafraseo asi la primera frase de I'Etourdit:
“Que se diga queda olvidado tras lo que se dice en lo que se
escucha.” La sesion de duracion variable es, en principio, un
empuje a decir. La escansion hace enigma, el enigma llama a
su solucion, la solucién debe ser enunciada. Pero todo enunciado
tiene su parte de enigma, etc.

Es importante el empuje-a-decir en la experiencia. Permite el
desarrollo del analisis, la puesta al dia de las cadenas
asociativas de un sujeto hasta la revelacion de los significantes-
amo inconscientes y del fantasma que subtiende todos sus
pensamientos en su funcion de elaborar el trauma primordial.
Es preciso para ello que el sujeto “crea”, es decir que crea en
la utilidad de este particular proceso fundado en la asociacién
libre. Es necesario para ello que el sujeto tenga en efecto el
convencimiento de que el analista crea, es necesario que el
analista por su escucha al menos sostenga la apuesta al inicio,
el postulado en el origen de toda operacion, que es que es
posible extraer un sentido en todo este farrago de recuerdos,
suefios e ideas barrocas que constituye la cadena de
pensamientos de un sujeto. Es asi como se dice progresivamente
la verdad de un sujeto, mas alla de los falsos semblantes de
una coherencia equivoca que debian sostener y proteger la
buena imagen de si. La sesion de duracion variable es una
maniobra preciosa para acelerar, incluso desencadenar el
alumbramiento del decir de verdad. (Y esto hasta donde?
¢Hasta que sea expulsada toda, hasta que todo sea dicho?
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¢ Decir todo o no?

Ahi esta todo el problema, si se me permite. La verdad no
puede decirse toda, y querer decir todo llama a decir mas, a
decir...Alun. Ningun “es suficiente” puede ser producido por
un decir, sea cual sea, aun si lo que es enunciado es
precisamente “es suficiente”.

Se creyo durante un tiempo que todo o casi todo podia decirse.
Finalmente, con el estudio de los textos vemos que es un poco
un mito retroactivo creer que en tiempos de Freud se sabia
donde estaba el fin, cuando era suficiente. Con todo formulas
como la de la curacion del sintoma, de la creencia en el
inconsciente, la exploracion del complejo de Edipo y el
levantamiento de la amnesia infantil pudieron servir de indice,
de criterio de fin. Pero lo sabemos, incluso Freud puso esto en
cuestion en su célebre articulo Analisis terminable interminable?.
Respondia asi a un hasta-el-finismo desarrollado esencialmente
por Ferenczi, para quien todo debia ser analizado, incluso los
mas infimos rasgos de caracter, puesto que no podemos saber
por adelantado si no son la punta emergida de un gigantesco,
no iceberg, sino volcan de goce disimulado. Pues esta bien
gue Ferenczi quisiera acorralar en todos los reductos de sujeto
su goce, no sabido por él mismo.

Es éste el debate que Lacan retoma; yo diria mas bien que es
en este debate donde se encontré él mismo tomado. No hablo
con esto del Lacan que mejor6 con su invencion de las sesiones
de duracion variable el método de alumbramiento de la verdad,
pues esta opcion no prejuzga en nada de una posicidon sobre
la conclusion de la experiencia.

Asi Lacan pudo justificar teGricamente la duracion variable,
aun siendo todavia mas bien ferencziano, defendiendo la idea
de un agotamiento, de una totalizacion de la experiencia, de
una ultima palabra posible, la hendidura estructural, la
castracion. Vean entre otros el fin de La direccién de la cura:
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“...es preciso que el hombre, masculino o femenino, acepte
tenerlo y no tenerlo, a partir del descubrimiento de que no lo
es”. Hablo ahora de un Lacan que no s6lo ha mejorado las
condiciones de la experiencia aportando una nueva
herramienta, sino de un Lacan que retomé desde el punto de
vista doctrinal el debate Freud/Ferenczi a partir de la l6gica, y
tal vez por eso inventd un instrumento para la practica — para
retomar la oposicidn que plantea Koyré entre herramienta e
instrumento: las sesiones cortas.

Este debate sobre la exhaustividad del fin no tiene nada de
abstracto, se impone en la experiencia a partir de dos érdenes
de hechos, de hechos probados en la practica: por una parte
el sintoma resiste a sus interpretaciones, no desaparece justo
cuando sus significaciones inconscientes son puestas al dia:
por otra parte la transferencia resiste a la puesta al dia de los
lazos libidinales inconscientes, el paciente no se resuelve por
la separacidn, o si se resuelve vuelve al cabo de algun tiempo.
¢Hay que deducir que es asi porque hay un resto no analizado,
gue ha pasado desapercibido a causa de las defensas del sujeto,
incluso de las resistencias del analista? ¢Y entonces hay que
retomar el andlisis con el mismo analista o retomarlo con otro?
Este razonamiento parece légico hasta el punto de parecer
natural: si falla, es porque hay un defecto en la maquina y hay
gue revisarlo todo. Conocen la cancién de Boris Vian sobre su
tio, que quiere fabricar una bomba atoémica en su garaje. “Hay
algo que falla ahi dentro, vuelvo a ello inmediatamente”. Es un
razonamiento de mecanico, y nuestra relacién con nuestra
mecanica corporal, que pasa por la imagen, hace que seamos
todos mecanicos espontaneos.

Ldgica

Lo que es mas duro es ser l6gico y considerar por ejemplo que
si hay algo que falla ahi dentro es que el fallo es inevitable,
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necesario. Y que la solucion no esté en el descubrimiento del
fallo con vistas a su correccion, por una mayor perfeccion,
sino que la solucion es la inclusién es la integracion del
inevitable fallo en la misma maquina, como un elemento
constituyente de esta maquina. El método lacaniano por
excelencia ha sido siempre formular siempre el impasse como
aporia para superarla dialécticamente, hacer del fallo
constatado a nivel del fenémeno, no un defecto de construccion
sino un defecto de estructura, incluso constitutivo de la
estructura. Cierto, Lacan fue ayudado en esta via por los
avances de la légica moderna, en particular Godel, pero
finalmente Gddel se ocupo de verdades matematicas, contra
el “ferenczismo” de Russell, pero no se ocupé de verdades
subjetivas. Incluso en cuanto a su propia subjetividad, sabemos
que eso no fue sin lanzarle a cierto vértigo.

¢ Coémo integrar el fallo del discurso en su vértigo? Vertigos en
el psicoanalisis, ligados a cierta posicidon, no han dejado de
manifestarse. Por ejemplo: puesto que ninguna verdad puede
decirse sin fallo, ¢por qué no deducir que toda palabra es
equivoca y entonces vana, y asi devaluar el discurso y promover
la accion? La célebre frase: “No hay que ceder en su deseo”y
la puesta al frente del acto han podido ser explotadas en este
sentido, sentido apoyado por las anécdotas sobre el
comportamiento de Lacan, a veces fuera de las normas. Asi se
justificarian todos los caprichos, entre los cuales el de las
sesiones breves. Desembocamos con ello en un dialogo
contradictorio, un oxymore® bastante vertiginoso, burlesco o
patético segun el lado del que uno se identifique: uno, el que
hace la oferta, dice “el psicoanalisis puede ayudarle. El
psicoanalisis es hablar. Entonces hable, yo le escucho”. Y
cuando el otro acepta la oferta, empieza a hablar, el primero
le replica: “iBasta, callese!..... y vuelva de nuevo a hablarme...”
Los enemigos de Lacan no dejaron de ironizar sobre la pareja
sadomasoquista asi formada, de denunciar la explotacion
abusiva de la transferencia y de compadecerse hasta las
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exacciones de como era victima el pobre paciente tomado
como rehén.

A parte de la caricatura, una vez opera el salto de inscribir el
defecto, ya no como insuficiencia de palabra, sino como
inherente a la palabra misma, la pregunta que plantea toda
palabra ya no es solo “¢qué es lo que en esta palabra se dice
enverdad? ¢ Qué es lo que en verdad quiere decir?”, sino que
se afiade esta otra: “¢En qué discurso se inscribe esta palabra?”
Esto supone no olvidar el “que se diga” en lo que se dice, el
decir en lo dicho; esto supone que lo que se escucha no se
limita a los dichos, a los enunciados y a su valor de verdad,
sino que se emplea una escucha para escuchar en qué discurso,
en qué acto de decir un dicho es proferido.

Los dichos y el decir

Pero yo profiero aqui una prescripcion que pide ser justificada.
Se plantean en efecto previamente algunas preguntas:

¢Puede, contrariamente a la asercion de Lacan, no olvidarse
el “que se diga” cuando se escucha a alguien que habla? Si es
gue si, ¢,cOMO? ¢es preciso y por qué? Para acabar y sobre
todo ¢en qué el tomar en cuenta el “que se diga” modifica la
cura en sus objetivos y entonces en la conducta del analisis? Y
por lo que concierne al analizante, el sujeto que habla ¢debe
estar sensibilizado también a esta dimensidn del decir sin sus
dichos? Si es que si ¢por qué y como?

“Escucha a la potencia segunda” dijo en un primer tiempo
Lacan para rendir cuentas del desplazamiento de la posicidn
de auditor que no puede satisfacerse por situarse en la posicion
inmediata del interlocutor. Esta potencia segunda ya es en si
una temporalidad desfasada, puesto que se extrae de la
inmediatez de la interlocucion que se inscribe en un solo eje,
el eje imaginario. Pero la expresion de escucha a la potencia
segunda, si evoca una escucha mejor, mas justa, mas adecuada
alaverdad en juego, deja implicita la distincién entre los dichos
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y el decir. La diferencia misma es mayor: la escucha a la
potencia segunda apunta al pasaje de lo imaginario a lo
simbdlico, con referencia al esquemal L; ¢se trata de pasar de
un dicho inocente a un dicho responsable?

Examinemos la hipotesis de que este pasaje de lo imaginario a
lo simbdlico no fuera idéntica al pasaje entre los dichos y el
decir. Seria en efecto decepcionante que los avances de Lacan
fueran una reiteracion de las mismas ideas vestidas con
vocablos distintos. Constatemos ya que con el “que se diga”,
no se cambia de registro, se cambia de modo, se pasa al
subjuntivo. ¢ Qué cambia esto? Complicada y contradictoria
la interpretacion, para los gramaticos, del subjuntivo.
Retengamos que insisten en su mayoria en la relacion de
subordinacion que traduce este modo, y también en la
dimensioén de implicacion subjetiva en el enunciado.

Ahi precisamente me parece que esté el salto entre La direccion
de la cura y L’Etourdit. La direccion de la cura lleva a la castracion
simbdlica, en el sentido que es imposible ser el falo, nombre
de la causa final del deseo, y que es un significante articulado
en la cadena, pero inarticulable como tal. Por el contrario, el
acento sobre el decir apunta a revelar la razon de ser del
significante falico, su causa primera, que es una funcién de
realizacion de un goce a pesar de la castracion, estando las
dos situadas mas fundamentalmente en la estructura, a nivel
de lo real. Es porque esta la castracion en lo real del discurso
al mismo tiempo que un goce que insiste que el significante
falico es llamado para recubrirla dandole una significacién:
es porque esté la castracion que se habla, que el sujeto es
aspirado en la palabra. El psicoanalista, al ofrecer su escucha
a la palabra del sujeto, no hace mas que ofrecerse a un lugar
que para el sujeto hablante, el parlétre, esta siempre ya
constituida de antemano. Y en lugar de ofrecerse al dialogo,
aunque sea el analitico, el psicoanalista pone en cuestion la
funcion de la palabra a partir de la estructura del discurso.
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Podriamos decir: “No me hablarias, no aceptarias mi oferta de
escucharte, si no estuvieras ya irrevocablemente tomado en el
discurso, y por eso llevado a hablar a alguien”.

Asi, la palabra cesa de ser primero pregunta, aunque sea
pregunta de verdad, para ser respuesta. La palabra, adn
inquiridora, es respuesta de goce a la castracion que lleva el
discurso en el que el sujeto esta tomado. Hagamos pues, a
titulo de hipotesis, “la experienciamental” que consiste encarar
las sesiones breves como el instrumento que responde a este
pasaje del fantasma como articulacion de lo imaginario y lo
simbdlico a lo real de la castracion y del goce residual. Se
trata entonces en las sesiones breves menos de una vanidad
de la palabra que de los limites y de la causa de la palabra,
limites y causa que solo se alcanzan eny por la palabra, no la
palabra de los bellos discursos, de las elaboraciones y las
construcciones, sino la palabra quebrada, interrumpida, Gnico
medio no contradictorio de llevarla a interrogarse sobre ella
misma y a medir su aporia. Pues, reconozcamoslo, habria una
contradiccion en discutir infinitamente sobre los limites de la
palabra... Imaginemos un mandamiento que profiriera: “Que
la palabra sea”, o, lo que viene a ser lo mismo a este nivel:
“Que el lenguaje sea”, o: “Que el discurso sea”. Se desvela
enseguida la division constitutiva del Uno: es imposible en
efecto decir “Que el lenguaje sea” sin ser sostenido ya por el
lenguaje.

¢Una aporia o una practica?

Al considerar la sesion breve como un nuevo instrumento se
plantea una pregunta practica: ¢ Con respecto a la duracion de
las sesiones habria tiempos del analisis? ¢ Podriamos distinguir
un primer tiempo de interpretacion y de elaboracion de la
significacion falica, sobre el cual la direccién de la cura
responderia al articulo del mismo nombre, primer tiempo en
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que las sesiones de duracién variable estan al servicio de la
produccion del saber inconsciente. El segundo tiempo, el de las
sesiones breves, ya no seria la produccion del saber inconsciente
lo que estaria en juego, sino la misma prueba de la castracién
en lo que ella tiene de imposible de articular, de inarticulable, y
del modo de gozar especifico del sujeto, de su “sintoma”? Se
trataria entonces, mas alla de los dichos, de apuntar al decir en
su radicalidad. En su radicalidad, es decir en la imposibilidad
de alcanzarlo por dichos. Es ahi donde se aloja el objeto a,
objeto del corte mismo, corte entre los dichos y el decir, objeto
del que el analista como Otro simbdlico es el continente, el
recelo velado. Alcanzar esta funcién, aprender su existencia y su
manejo, no puede hacerse con enunciados sobre el objeto a,
aungue para interesarse por €l bien es preciso que haya sido ya
nombrado. Respecto a este objeto, su conocimiento no es un
conocimiento tedrico, s6lo puede obtenerse por la prueba de
su encuentro. Y aun asi, este encuentro no es el hecho de un
encuentro traumatico con un objeto sustancial, al modo como
la joven puede encontrarse con la ereccion de un tendero un
poCo pegajoso, pero es un encuentro con la imposibilidad del
encuentro sustancial; es la repeticién del encuentro fallido con
una sustancia cualquiera que es la prueba del encuentro. Asi se
cristaliza progresivamente el analista como objeto a en lugar
del analista como Otro garante de la verdad.

Lo que acabo de decir parece conferir al analista la mediday el
dominio del tempo para pasar de la escansion a la sesion breve
a fin de conducir al analizante de la escansion al fin del analisis.
Sesion corta, repito, no para quitar las ganas al sujeto de venir
a hablar, sino para hacerle entrever, captar, lo real que le falta,
y que él es.

Y en el fondo una hipotesis tal en dos tiempos aduce lo que
las sesiones breves tienen de escandaloso: si conciernen sélo
al fin del analisis, y mas aun, solo a aquellos que quieren

llevar la experiencia a su término extremo, su existencia se
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convierte en un asunto de laboratorio, una experimentacion
para especialistas unidos por una cierta connivencia. Los
usuarios habituales del psicoanalisis estan, a dios gracias,
exentos de tales procedimientos, a igual titulo que en medicina
los enfermos ordinarios, que por ser ordinarios no tienen menos
derechos a los mejores cuidados y estan legalmente exentos
de servir de cobayas a las experiencias médicas.

Experimentus mentis y transmision del psicoanalisis

Sin embargo la experiencia muestra que no es asi. ¢Qué
experiencia? Es breve, es la de Lacan, Lacan el practicante, el
contemporaneo ademas de Aln y de L’Etourdit, es decir un
Lacan tardio y discutido. Que yo sepa, nadie mas practica la
sesion breve en el sentido fuerte que acabamos de examinar
como “experiencia mental”. Sin embargo, aun si no con todos,
en todo caso con algunos Lacan practicaba las sesiones breves,
sin mirar en qué punto estaban estos sujetos en su andlisis.
Pero hay que afadir que todos aquellos con quienes él
practicaba asi, que yo sepa conocian a Lacan, Lacan el
psicoanalista docente, tedrico, didactico; dicho de otro modo,
mantenian una transferencia solida con Lacan. Y esta
experiencia mostrg que la transferencia, en la medida que se
sostiene en el fantasma, da significacion al final de sesion, sea
cual sea su duracién, por breve que sea. Asi, para finalizar, no
es el analista quien dispone del tempo de un andlisis, es la
estructura del sujeto... Antes de que lo que llamaré el estrato
basal del fantasma sea alcanzado, el sujeto es llevado, quiera
0 Nno, a activar su escenario inconsciente y por ahi a elaborarlo,
construirlo. Eso deja suponer que la sesion breve es practicable
en principio, es el progreso del analisis 1o que hace que el
sujeto le dé su sentido, de escansion significativa primero, y
luego de revelacion de su valor de encuentro con lo real de
decir. Pero para practicar asi, lo que seria entonces teGricamente
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totalmente posible, hace falta una sagrada transferencia, del
analizante con la verdad freudiana, del analista con el
psicoandlisis. Creo que estamos bastante lejos d ello... Es un
tiempo en el que no estamos aun...

Traduccién a cargo de Manel Rebollo

Noras
1.-N. de T. Esprit: espiritu, mente, pensamiento.
2.- Freud, S.: Anélisis terminable e interminable. (1937). Amorrortu Vol XXII1

3.- Oxymore: vocablo francés procedente del griego, cuyo sentido es el de reunir
dos palabras con sentidos contradictorios para reforzar su fuerza expresiva:
por ejemplo: una dulce violencia. Desconozco el término espafiol equivalente.
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EL PSICOANALISIS AYER, HOY ¢,MARNANA?
ANA MARTINEZ WESTERHAUSEN

BARCELONA

Comienzo esta exposicion advirtiendo que se trata de una
reflexion de caracter politico determinada por la preocupacion
de encontrar una férmula asociativa para el Campo Lacaniano
(CL) suficientemente operativa y duradera como para coadyuvar
con eficacia a la supervivencia futura del psicoanalisis. Pues
hay signos en la actualidad indicadores de una tendencia a su
retroceso y/o degradacion progresiva, y sabemos por otra parte
que la permanencia del significante “psicoandlisis” no garantiza
la supervivencia de la teoria y la practica fundadas por Freud y
reformulada y ampliada por Lacan.

Asi pues aporto al colectivo de los Foros del Campo Lacaniano
(FCL), para su debate, una reflexion politica, que no se refiere
a la politica del psicoandlisis, ni de la direccién de la cura —
ambas a buen recaudo de la Escuela — sino a una politica
para el psicoanalisis, cuyo desarrollo y practica considero
imprescindible en el ambito asociativo de los FCL.

Por otra parte me parece que abrir una reflexion y debate de
este orden supone practicar una clinica de la institucion y de
los discursos que en ella circulan, que no soélo es un derecho
sino incluso un deber para el CL.

¢ Tiene futuro el psicoanalisis?

Esta pregunta seguramente tiene algo de ingenua o pretenciosa,
pues dificilmente se puede responder a ella en la medida en
que con relacién al futuro siempre hay algo de contingente e
impredecible. Claudio Magris lo expresaba asi en una entrevista
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reciente: ‘En los Gltimos 10 o 12 afios el mundo nos ha
ensefiado realmente que todo puede pasar, yo en este momento
espero cualquier cosa.” !

No obstante es posible hacer un andlisis de los aconteceres
del ayer préximo y del hoy inmediato que permita captar signos
sobre los que apoyar una cierta vision de futuro. Asi por ejemplo
creo que se puede afirmar que la prediccion de Lacan en
Televisidnrelativa a la promesa del discurso analitico, a saber
gue podria operar la salida del discurso capitalista, es algo
gue ya no se puede sostener en nuestro presente. Mas bien de
lo que se trata hoy, pensando en el mafiana, es de evitar que
el discurso psicoanalitico quede ahogado por el discurso
capitalista y su variante el discurso de la ciencia. Esta referencia
a Television muestra bien como al paso del tiempo actual,
caracterizado por una determinada evolucién del mundo y sus
discursos, se pone en evidencia que o bien Lacan sobreestimaba
el poder del discurso analitico y tal vez la consistencia del
deseo del analista, o bien su mundo y el nuestro ya no tienen
mucho que ver.

Son ya varios los analistas lacanianos y no lacanianos que
han escrito acerca de esos indices de la actualidad del mundo
hostiles al psicoanalisis, como son: el declive de la funcion
paterna, el desapego en relacién al inconsciente y a la
“hystoria”, las desgracias del deseo reducido al goce, la
subjetividad amenazada por los progresos de la ciencia y la
globalizacion del capitalismo, los peligros de la cibernética,
etc. Por cierto que con respecto a este Ultimo punto quisiera
hacerles llegar un comentario de Harold Bloom pronunciado
con ocasion de su reciente visita a Barcelona. En la conferencia
que dicto 2 advertia de que la supervivencia de la lecturay de
la literatura misma se veian amenazadas por el mundo de
indistinciones que simboliza Internet con sus sobredosis de
informacion no transformada en sabiduria. Bloom teme estar

100



Ana Martinez: El psicoandlisis ayer, hoy, ¢mafiana?

representando a una especie en extincion, a la vez que denuncia
la transformacién de las universidades y academias en centros
propagandisticos de grupos convertidos en “lobbies”, que han
abandonado todos los estandares estéticos e intelectuales.

Pero no me voy a detener en este terreno de estudio e
interpretacion sociolégicos en su relacion con el psicoandlisis,
del que contamos ya con aportes muy valiosos de colegas
nuestros, sino que voy a focalizar la reflexion en la dimensién
politica del futuro del psicoanalisis.

La hipdtesis de partida es la siguiente: el psicoanalisis tendra
futuro o no en funcion de la existencia de comunidades
analiticas que lo sostengan de una determinada manera ¢,cuél?

De entrada la respuesta tiene una doble vertiente. Por una
parte se trata de velar por la realizacion de una verdadera
experiencia analitica y por el cultivo del discurso analitico. Esta
es la vertiente de la politica del psicoandalisis que corresponde
ejercer a la Escuela. Por otra parte se trata de desarrollar una
politica de presencia en el mundo a fin de conseguir una cuota
de poder suficiente como para hacerse oir y respetar en la
sociedad de hoy, politica que pasa por relacionarse e
intercambiar con las instancias e instituciones publicas y
privadas, con otras asociaciones de todo tipo incluidas las
analiticas, etc. Esta politica para el psicoanalisis estaria a cargo
de las instancias de gobierno asociativas. En ultimo término
sus fines serian conquistar y preservar un lugar en el mundo
para el psicoanalisis, mientras que la politica de la Escuela se
cuidaria de que ese psicoanalisis verdaderamente lo sea.

De lo que voy a tratar es de la politica asociativa o politica
para el psicoanalisis, dado que considero que es la que mas
cojea en el CL actual.
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Cuestiones relativas a una politica para el psicoanalisis

El planteamiento de esta tema se inicia I6gicamente con dos
interrogantes basicos:

1° ¢Es necesario que una comunidad analitica disponga de
una estructura politica asociativa consistente para cumplir con
sus fines de cultivo y transmision del psicoanalisis?

2° En caso de responder afirmativamente al interrogante anterior
¢ qué estructura politica seria la mas adecuada, en funcion de
las caracteristicas actuales de nuestro mundo y la prevision de
su futuro?

Para responder a la primera cuestion conviene tener en cuenta
dos cosas, el pasado - es decir la historia del movimiento
analitico - y el prese