Etica, un concepto singular
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El término 'ética’ deriva del griego “ethos” que significa 'costumbre'. Esta en el
origen de los actos, de las costumbres y marca la norma que implica la conducta
del sujeto y sus efectos en lo social, teniendo por tanto una doble vertiente que
implica lo particular y tiene consecuencias en lo social

Cada sujeto es singular, la idea de singularidad remite a la distincion o
separacion de lo comuan. Lo singular es solo, es lo Unico en su especie, lo raro;
la singularidad esta en oposicion a lo universal que seria lo comun a todos.

Cada sujeto se bate entre la necesidad de ser diferente y la de ser aceptado en
los grupos por rasgos comunes identificatorios. Esas fuerzas que operan en
sentidos contrarios estan siempre presentes.

La ética no lleva en si misma ningun codigo, ninguna regla que indique como los
humanos hemos de conducirnos, cada sujeto tiene una ética propia; al contrario
de la moral que conlleva la regulacién a través de unas normas que vienen
marcadas a partir una autoridad que ordena para todos los individuos.

La ética supone una evolucién en el individuo que decide presionado no tanto
por los mandatos que regulan su comunidad, sino en funcién de su juicio intimo,
que también le exige, le juzga, o le culpa. Se trata entonces de algo interno, algo
gue no esta escrito en ningun lugar, a partir de lo cual el individuo valora, decide,
actiay por lo tanto es responsable de su acto y de su decir.

Los individuos estan vinculados por sus lazos sociales y no pueden ignorar sus
leyes morales, por ello han de lidiar de una parte con los propios impulsos que
se le autoimponen y de otra parte tiene enfrente las normas que rigen la
convivencia, lo que le lleva en ocasiones a conflictos y buscar un tratamiento.

En su texto “La maldicion sobre el sexo” Colette Soler nos lo explica con claridad:
'“La cuestion de la ética es inseparable de la del sintoma, desde el momento en
gue decimos que el sintoma es goce, y que la ética se define por lo que llamo la
cuestion del goce. No hay que entender la expresion opcion de goce en el sentido
de una elecciéon hecha por el sujeto, es a la inversa, éste, mas bien se encuentra
con el goce, por asi decirlo”.

La ética marca, por tanto: los actos, los sintomas, los afectos y sus efectos
aparecen en la clinica. Es algo intrinseco al deseo, pero también al discurso, lo
gue conlleva efectos en la politica, la cienciay por supuesto en los lazos sociales.

El sujeto de la ética es el sujeto del inconsciente porque “el estatuto del
inconsciente es ético y no ontico." Este sujeto se divide, en ocasiones se
desvanece, e incluso puede perder su identificacion simbdlica, lo que tiene



efectos en su economia libidinal y lo introduce en el orden del deseo. Movilizar
el deseo es un principio ético en el psicoanalisis.

Lacan nos lo sefiala: la cuestion ética el psicoandlisis se articula “por una
orientacion del hombre en relacién con lo real” " que organiza la vida psiquica y
la encamina hacia un mas all4 del principio de placer.

Lacan escribe todo un seminario sobre “La ética del Psicoanalisis” donde hace
su propia lectura de las formulaciones de Freud sobre la ética. En €l recorre la
ética de Aristételes y la moral Kantiana que pone en relacion con la filosofia de
Sade y la tragedia de Antigona. Lacan trabaja sobre la génesis del “super-Yo” a
la que situa bajo el registro de una relacion con el significante de la ley del
discurso. Lacan finaliza este seminario con las paradojas de la ética.

Es en este Ultimo capitulo sobre dichas paradojas donde sefala” La Unica cosa
de la que se puede ser culpable es de haber cedido en su deseo, esta
proposicién aceptable o no en tal o cual ética, expresa bastante bien lo que
constatamos en nuestra experiencia™ Es decir, sostiene que el acto ético es
aguel que es conforme al deseo del sujeto.

No ceder al deseo apunta “al bien decir’, a reconocerse en el inconsciente. Se
trata de no caer en el pecado de la cobardia moral, ni de los imperativos
superyoicos. Para un analista supone no renunciar nunca al deseo de saber
sobre el ser del sujeto, aceptar la singularidad de su sintoma y de su goce, es la
ética en la que se sostiene la practica psicoanalitica.

La ética del psicoandlisis actla para desvela el goce singular y a la vez respeta
el juicio intimo que rige el deseo inconsciente del sujeto.

La proxima Il Convencion de Madrid en julio de 2024 sobre la “ética del
Psicoanalisis” nos va a permitir reflexionar y debatir a propésito de su clinica y
situar los impases del discurso analitico en la actualidad.
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